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Pozdravljeni!

Dobrodosli v gradivu POVEZANI ZA ZDRAVJE, v katerem smo za vas zbrali
Stevilne informacije in kontakte o razliCnih organizacijah ter aktivnostih,
namenjenih varovanju in krepitvi zdravja v naSem okolju.

V danasnjem, hitro spreminjajoCem se svetu, je skrb za zdravje vse bolj
pomembna, prav tako pa tudi dostop do ustreznih in verodostojnih informacij,
ki nam pomagajo ohraniti dobro pocCutje in zdravje v vseh zivljenjskih obdobjih.

Zdravje je temelj za kakovostno Zivljenje posameznika, zato ima tudi velik
pomen za celotno lokalno skupnost. Nase skupno prizadevanje za bolj zdravo
lokalno skupnost prinaSa koristi prav vsakomur, saj smo zdravi posamezniki
bolj aktivni in bolj povezani z drugimi. S tem se izboljSa nasSe pocutje in
zadovoljstvo, hkrati pa se gradi boljSa, mo¢nej3a in sreCnejSa skupnost. Zdrava
skupnost je tudi bolj odporna na razliCne izzive — socialne, ekonomske ali
okoljske. Skupnost, ki se osredotoCa na zdravje svojih prebivalcev, ustvarja
boljSo prihodnost za vse.

V prvih poglavjih tega gradiva so predstavljene klju¢ne informacije o moznostih
in pravicah, ki jih imamo v okviru nasega javnega zdravstvenega sistema.
Predstavljeni so drzavni programi s podroCja krepitve zdravja in presejalni
programi. Sledijo predstavitve posameznih organizacij, programov in aktivnosti,
ki so pomembne za ohranjanje, krepitev in povrnitev zdravja. Pri opisih so
navedeni tudi dodatni e-viri in informacije, do katerih dostopate s klikom na
zeleno oznacen tekst. V zadnjem delu priro€nika so zbrani kontakti sluzb,
ustanov in nevladnih organizacij v naSem lokalnem okolju.

Upamo, da vam bo gradivo v pomoc¢ pri skrbi za vase zdravje in zdravje nase
skupnosti. Hkrati vas vabimo, da informacijo o gradivu delite dalje ter nam
sporocite tudi vase predloge za njegovo dopolnitev (piSete nam lahko na e-
naslov: ckz@zd-velenje.si).

Vas Center za krepitev zdravja

Zdravstveni dom Velenje
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SPLOSNE INFORMACIJE O ZDRAVSTVU

ZDRAVSTVENO VARSTVO V SLOVENUI

Poznavanje zdravstvenega sistema in pacientovih pravic nam omogoca, da se
aktivno in informirano vkljuéimo v odlo€anje o naSem zdravju, s tem pa
poveCamo moznosti za boljSe rezultate in zascito nasih interesov.

Na spletni strani Ministrstva za zdravje si lahko preberete, kako je organizirano
zdravstveno varstvo v Sloveniji in kakSne so razlike med javnimi in zasebnimi
izvajalci ter koncesionarji. Pomembno je tudi razlikovanje med zdravstveno
dejavnostjo na razlicnih ravneh:

e primarna raven obsega osnovno zdravstveno dejavnost in lekarnisko
dejavnost,

e sekundarna raven obsega specialisticno ambulantno in bolnidni¢no
dejavnost,

o terciarna raven obsega dejavnosti klinik, klini¢nih institutov ali klini¢nih
oddelkov ter drugih pooblascenih zdravstvenih zavodov.

Spletna stran lzvajalci zdravstvenih storitev omogoCa iskanje izvajalcev
zdravstvenih storitev v okviru mreze javne zdravstvene sluzbe v Republiki
Sloveniji. Iskanje lahko izvedete po vrsti izvajalcev (npr. bolniSnica, specialist)
ali po dejavnosti (npr. fizioterapija, kliniéna psihologija). Prikazan seznam lahko
zamejite na obmocno enoto.

OBVEZNO ZDRAVSTVENO ZAVAROVANJE

Obvezno zdravstveno zavarovanje zagotavlja pravice do zdravstvenih storitev,
denarnih nadomestil in do ustrezne zdravstvene ter socialne varnosti v ¢asu
bolezni ali posSkodbe.

Nosilec in izvajalec obveznega zdravstvenega zavarovanja Vv Republiki
Sloveniji je Zavod za zdravstveno zavarovanje (ZZZS), s svojimi obmo¢nimi
enotami po vsej drzavi.

Informacije, kaj je obvezno zdravstveno zavarovanje, kako si ga uredite in
kakSne pravice vam zagotavlja, so zbrane v knjiZici Pravice iz obveznega

v

informacije v lahkem branju in video vsebini Informacije v znakovnem jeziku.

Na voljo so tudi zloZzenke Obvezno zdravstveno zavarovanje dojenckov,
Obvezno zdravstveno zavarovanje Studentov in Obvezno zdravstveno
zavarovanje za starejSe ter informacije za brezposelne osebe.



https://www.gov.si/podrocja/zdravje/organiziranost-zdravstvenega-varstva/
https://www.zzzs.si/zzzs-api/izvajalci-zdravstvenih-storitev/po-vrsti-izvajalcev/
https://www.zzzs.si/
https://www.zzzs.si/zzzs-api/organizacijske-enote-zzzs-in-kontakti/
https://www.zzzs.si/zzzs-api/organizacijske-enote-zzzs-in-kontakti/
https://api.zzzs.si/zzzs/info/egradiva.nsf/0/c3d3f8c8923a29d2c1257ac2002ba43e/$FILE/Pravice%20iz%20OZZ%20-%20januar%202025.pdf
https://api.zzzs.si/zzzs/info/egradiva.nsf/0/c3d3f8c8923a29d2c1257ac2002ba43e/$FILE/Pravice%20iz%20OZZ%20-%20januar%202025.pdf
https://api.zzzs.si/zzzs/info/egradiva.nsf/0/ccf8376104f539e7c12586f6003ee6fe/$FILE/bro%C5%A1ura_Obvezno%20zdravstveno%20zavarovanje%20informacije%20v%20lahkem%20branju_maj%202023.pdf
https://api.zzzs.si/zzzs/info/egradiva.nsf/0/ccf8376104f539e7c12586f6003ee6fe/$FILE/bro%C5%A1ura_Obvezno%20zdravstveno%20zavarovanje%20informacije%20v%20lahkem%20branju_maj%202023.pdf
https://www.zzzs.si/informacije/informacije-v-znakovnem-jeziku/
https://api.zzzs.si/ZZZS/info/egradiva.nsf/0/98b8a2bfd22fdf40c1256b57003ef525/$FILE/Obvezno%20zdravstveno%20zavarovanje%20novorojen%C4%8Dkov_maj%202021.pdf
https://api.zzzs.si/ZZZS/info/egradiva.nsf/0/71d0361b92ed7cb6c1256b57003f5513/$FILE/Obvezno%20zdravstveno%20zavarovanje%20%C5%A1tudentov_maj%202021.pdf
https://api.zzzs.si/ZZZS/info/egradiva.nsf/0/9166afccc5726ba8c1256b57003f3c72/$FILE/Obvezno%20zdravstveno%20zavarovanje%20za%20starej%C5%A1e_maj%202021.pdf
https://api.zzzs.si/ZZZS/info/egradiva.nsf/0/9166afccc5726ba8c1256b57003f3c72/$FILE/Obvezno%20zdravstveno%20zavarovanje%20za%20starej%C5%A1e_maj%202021.pdf
https://zavarovanec.zzzs.si/fileadmin/user_upload/dokumenti/zavarovanec/kategorije_zo/kategorija_06_brezposelne_osebe_nadomestilo.pdf

Kartica zdravstvenega zavarovanja je javna listina in identifikacijski
dokument zavarovane osebe v obveznem zdravstvenem zavarovanju.
|zdajatelj kartice je ZZZS. Zavarovana oseba svojo kartico predlozi ob obisku
pri zdravniku ali ob drugi priloZnosti, ko dokazuje in uveljavlja svoje pravice iz
obveznega zdravstvenega zavarovanja. Kartica omogoca enostaven in hiter
prenos podatkov med zavarovanimi osebami, ZZZS in izvajalci zdravstvenih
storitev.! V zloZenki Kartica zdravstvenega zavarovanja so zbrane klju¢ne
informacije o kartici, nasveti za njeno uporabo, opis vidno izpisanih znakov na
kartici in e-Storitve ZZZS.

Kartica zdravstyenega zavarovanja
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Vir: https://zavarovanec.zzzs.si/vkljucitev-v-obvezno-zdravstveno-zavarovanje-in-pridobitev-kartice-zdravstvenega-
zavarovanja/kartica-zdravstvenega-zavarovanja/

Evropska kartica zdravstvenega zavarovanja je dokument, ki vam ga
brezplatno izda ZZZS. Evropska Kkartica potrjuje, da ste upraviCeni do
doloCenih zdravstvenih storitev med zaasnim bivanjem v tujini. Na spletni
strani Narocilo evropske kartice zdravstvenega zavarovanja (evropska kartica)
so objavljene informacije o kartici in nacini za njeno naro¢anje, vkljuéno z
moznostjo spletnega narocila.

EVROPSKA KARTICA
ZDRAVSTVENEGA ZAVAROVANJA

I
3 Priimek
PIKMAJER

4 Ime

ALOJZIJA
5 Datum rojstva 6 Identifikacijska stevilka osebe

19/04/1996 12

7 1dentifikacijska $ i

0125001 - OE LJUBLJANA

8 Identifikacijska Stevilka Kartice 9 Veljavnost
1234567890123456789 23/07/2013

Vir: https://www.zzzs.si/zzzs-api/obrazci/narocilo-evropske-kartice-zdravstvenega-zavarovanja-evropska-kartica/



https://api.zzzs.si/zzzs/info/egradiva.nsf/0/c5fe61b06ff96e44c125718600540c28/$FILE/Zlo%C5%BEenka%20Kartica%20zdravstvenega%20zavarovanja%20januar%202024.pdf
https://zavarovanec.zzzs.si/vkljucitev-v-obvezno-zdravstveno-zavarovanje-in-pridobitev-kartice-zdravstvenega-zavarovanja/kartica-zdravstvenega-zavarovanja/
https://zavarovanec.zzzs.si/vkljucitev-v-obvezno-zdravstveno-zavarovanje-in-pridobitev-kartice-zdravstvenega-zavarovanja/kartica-zdravstvenega-zavarovanja/
https://www.zzzs.si/zzzs-api/obrazci/narocilo-evropske-kartice-zdravstvenega-zavarovanja-evropska-kartica/

E-ZDRAVJE

lzraz e-zdravje se nanaSa na uporabo digitalnih tehnologij in informacijskih
sistemov za izboljSanje zdravja, zdravstvene oskrbe in zdravstvenih storitev.
Vklju€uje uporabo razlicnih orodij in platform, kot so mobilne aplikacije,
telemedicina, elektronski zdravstveni kartoni, digitalno spremljanje pacientovih
podatkov, e-recepti in druge oblike spletnega dostopa do zdravstvenih storitev.
Namen e-zdravja je zagotoviti ucinkovito zbiranje, obdelavo in prenos
zdravstvenih podatkov ter posledi€éno omogociti bolj kakovostno in varno
zdravstveno obravnavo pacientov.

eZdravje, projekt informatizacije slovenskega zdravstva, dolgoro¢no prinasa
zmanjSanje administrativnih stroSkov ter ucinkovito obvladovanje zajetnih
zdravstvenih in z zdravstvom povezanih podatkov ter informacij. Informatizacija
omogoCa nemoteno komunikacijo, varno in sledljivo izmenjavo podatkov ter
elektronske dokumentacije med izvajalci zdravstvene dejavnosti.?

Spletna stran eZdravje je uradna stran drzavnega projekta eZdravja, kjer so
dostopni opisi vseh digitalnih storitev, aktualne novice o eZdravju, promocijski
materiali in odgovori na pogosta vprasanja in kontaktni podatki za pomo¢
uporabnikom.

Med Stevilne storitve eZdravja sodi tudi portal zZVEM. Portal je vstopna to¢ka do
storitev eZdravja, preko katere lahko dostopamo do nasSih napotnic, narodil,
receptov, izvidov in drugih dokumentov ter uporabljamo druge storitve
eZdravja.

@1@ Pomembro  Podpora  Objave (= Slovendgina v
Portal zVEM je vasa vstopna ‘L. .

~ . :
tocka do storitev eZdravja °
Tu lahke dostopate do vasih napatnic, naradil, receptoy, izvidov in drugih dokumentov v

ter uporabljate razliéne storitve eZdravia. [ -

Vstop v ZVEM Za dostop potrebujete ragun SI-PASS ﬁ L ]
- -

NaloZite si mobilno aplikacijo zZVEM ¢ = @ %

Vir: https://zvem.ezdrav.si/portal/gost



https://ezdrav.si/
https://zvem.ezdrav.si/portal/gost
https://zvem.ezdrav.si/portal/gost

Storitev elektronskega naro€anja na zdravstvene storitve poleg portala zZVEM
omogoca tudi portal eNaro€anje. Za naroCanje moramo vnesti ZZZS Stevilko
pacienta in Stevilko e-napotnice, ki sta navedeni na potrdilu o izdani e-napotnici.

e-napotna listina @zdrang NIJZ 5 B st pTe— ((

NAROCANJE NA ZDRAVSTVENO STORITEV in PREGLED e-
NAPOTNE LISTINE

Ce se Zelite naroéiti oz. si Zelite ogledati podrobnosti o e-napotni listini, vnesite
2275 $tevilko pacienta in Stevilko e-napotne listine

Stevilka ZZZ$

2 | vnesite ZZZS teviko

Stevilka e-napotne listine

Navodila za uporabnike eNarocanja

Vnesit

vilko e-napotne listine

Za pravilnost podatkov o &akalnih dobah in prvih prostih terminih so odgovorni izvajalci
zdravstvene dejavnosti. V primeru nejasnosti Se obmite na izvajalca zdravstvene
dejavnosti

Vir: https://narocanje.ezdrav.si/

PACIENTOVE PRAVICE

Pacientove pravice doloCa Zakon o pacientovih pravicah. Zakon doloca
pravice, ki jih ima pacient kot uporabnik zdravstvenih storitev pri vseh izvajalcih
zdravstvene dejavnosti, postopke uveljavljanja teh pravic, kadar so te krSene in
s temi pravicami povezane dolznosti. Namen zakona je omogociti
enakopravno, primerno, kakovostno in varno zdravstveno obravnavo, ki temelji
na zaupanju in spostovanju med pacientom in zdravnikom ali drugim
zdravstvenim delavcem oziroma zdravstvenim sodelavcem.3

Pacientove pravice, prikazane preko konkretnih Zivljenjskih primerov, so
predstavljene v broSuri Kaj vam prinasa zakon o pacientovih pravicah?

Za vecCjo kakovost in boljSo dostopnost zdravstvenih storitev ter za vecjo
varnost pacientov si prizadeva tudi Zveza organizacij pacientov Slovenije.

ZASTOPNIK PACIENTOVIH PRAVIC

Na zastopnika pacientovih pravic se pacient lahko obrne vedno, kadar
potrebuje nasvet, pomo€ ali zastopanje (po pooblastilu) pri uresniCevanju
pravic po zakonu o pacientovih pravicah. Poleg tega lahko zastopnik poda
osnovne informacije, nudi strokovno pomoc in daje konkretne usmeritve tudi na
podrocjih uveljavljanja pravic s podrocCja zdravstvenega varstva, zdravstvenega
zavarovanja in izvajanja zdravstvene dejavnosti.



https://narocanje.ezdrav.si/
https://narocanje.ezdrav.si/
http://pisrs.si/Pis.web/pregledPredpisa?id=ZAKO4281
https://www.zd-lj.si/zdlj/images/stories/urska/pdf/pacientove%20pravice%20brosura.pdf
https://www.zveza-pacientov.si/

Delo svetovanja, pomo i in zastopanja zastopnika pacientovih pravic je
brezpla¢no in zaupno.*

Zastopniki _pacientovih _pravic delujejo po vsej drzavi. Kontaktni podatki
zastopnika pacientovih pravic na obmogju Saleske doline so navedeni v
poglavju Kontakti (stran 50).

ZASTOPNIK PRAVIC OSEB NA PODROCJU
DUSEVNEGA ZDRAVJA

Zastopnik pravic oseb na podrocju duSevnega zdravja je posameznik, ki varuje
pravice, interese in Kkoristi osebe na oddelku pod posebnim nadzorom
psihiatricne bolniSnice, varovanem oddelku socialnovarstvenega zavoda in
doma za starejSe ter v nadzorovani obravnavi. Deluje neodvisno od
zdravstvenega osebja, socialnih sluzb, pacientovih svojcev ali skrbnikov.
Informira pacienta, katere pravice mu zagotavlja Zakon o dusevnem zdravju in
kako jih lahko uveljavlja. Prizadeva si, da bolniSnica oziroma zavod spostuje te
pravice in zasebnost pacienta.

INFORMACIJSKI POOBLASCENEC

Skladno z Zakonom o pacientovih pravicah deluje informacijski pooblas¢enec
kot pritozbeni, inSpekcijski in prekrSkovni organ. Kot pritozbeni organ nastopa,
kadar izvajalec zdravstvenih storitev krSi pravice seznanitve z zdravstveno
dokumentacijo pacienta ali umrlega pacienta oziroma z informacijami o
zdravstvenem stanju pacienta. Informacijski pooblad€enec izvaja inSpekcijski
nadzor in vodi prekrSkovne postopke v primeru krSitev:

e pravice pacienta do zaupnosti osebnih podatkov,

« dolZznosti varovanja poklicne skrivnosti,

e dolznosti izvedbe preiskave nedovoljene obdelave osebnih podatkov,

e dolo¢b glede hrambe dokumentacije, nastale v postopku z zahtevo za
obravnavo krSitve pacientovih pravic ter

o dolo¢b glede dostopa Komisije Republike Slovenije za varstvo
pacientovih pravic do zdravstvene dokumentacije.®

O ostalih pristojnostih informacijskega pooblas€enca in varstvu osebnih
podatkov si lahko preberete na spletni strani informacijski pooblaséenec, kjer
so med drugim objavljeni tudi obrazci s podrocja pacientovih pravic, priroCniki
in smernice za varovanje osebnih podatkov.

9
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https://www.gov.si/teme/pacientove-pravice/
https://www.gov.si/teme/posebni-socialnovarstveni-zavodi/
https://www.ip-rs.si/o-poobla%C5%A1%C4%8Dencu/pristojnosti/

DRZAVNI PROGRAMI S PODROCJA ZDRAVJA

Program ZDAJ

Program preventivnega zdravstvenega varstva otrok in mladostnikov Program
ZDAJ — Zdravje danes za jutri, nosi osrednje sporocilo, da je delovanje za
zdravje otrok in mladostnikov klju¢no za zdravje aktivhega in starajoCega se
prebivalstva. Program se osredotoa na zdravstvene dejavnike, kot so rast
in razvoj, nacin Zivljenja, ki vpliva na njihovo telesno, duSevno in socialno
zdravje. Namenjen je novorojentkom, dojenckom, predsSolskim otrokom,
Solarjem, dijakom in Studentom ter njihovim starSem.

Osnovni nameni Programa ZDAJ so:

e varovanje in krepitev zdravja dojenckov, otrok, mladostnikov in
Studentov,

e aktivnho spremljanje njihovega zdravija,

e zmanjSanje umrljivosti, obolevnosti in invalidnosti zaradi bolezni,
motenj, posledic prirojenih in pridobljenih nepravilnosti, poskodb,
zastrupitev ter

e medsebojno povezovanje.

Program obsega izvajanje razlicnih preventivnih in presejalnih pregledov ter
obravnav, vzgojo za zdravje in razlicna izobrazevanja. Preko spletne strani
naslavlja razlicne dejavnike tveganja za zdravje otrok in mladostnikov.
Spletna stran Programa ZDAJ pa ponuja tudi bogato knjiznico vsebin, novic
in informacij s podrocja preventive v telesnem in dusevnem zdravju vse od
nacrtovanja nosecénosti do otrokovih mladostniskih let.

ZDRAVJE
DANES
® ZA JUTRI

Program SKUPAJ ZA ZDRAVJE

Program Skupaj za zdravje, drzavni program integrirane preventive kroni¢nih
bolezni za odrasle, vsem odraslim prebivalcem Slovenije nudi strokovno
podporo pri skrbi za ¢im bolj zdravo in kakovostno Zivljenje. Univerzalno
dostopen program integriranega prepre¢evanja kroni¢nih bolezni se izvaja v
ambulantah osebnega izbranega zdravnika ter centrih za krepitev zdravja in
zdravstveno-vzgojnih centrih v vseh zdravstvenih domovih po Sloveniji.
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https://zdaj.net/
https://zdaj.net/

Za vse, ki imajo urejeno obvezno zdravstveno zavarovanje, je program
brezplaten. Sestavljajo ga: preventivni pregled v ambulanti druZinske
medicine, skupinske delavnice in individualna svetovanja za pomoc¢ in podporo
pri spremembi Zivljenjskega sloga in krepitvi duSevnega zdravija, ki jih izvajajo
centri za krepitev zdravja in zdravstveno-vzgojni centri ter pester nabor
aktivnosti za krepitev zdravja, ki potekajo v lokalnih skupnostih.

Na spletni strani programa Skupaj za zdravie so dostopne podrobnejse
informacije o programu, preventivnih pregledih in aktivnostih za krepitev
zdravja ter kontakti vseh centrov v drzavi. Prav tako so na voljo Stevilni nasveti
za zdrav Zzivljenjski slog in razli¢na gradiva.

' SKUPA)

" ZA ZDRAVJE

<\

Program MIRA

Program MIRA je Nacionalni program duSevnega zdravja, ki v Republiki
Sloveniji celovito naslavlja in ureja podroCje duSevnega zdravja. Program
povezuje obstojeCe ter dodaja nove sluzbe in strukture ter tako odgovarja na
potrebe ljudi na podrocju dusevnega zdravja. Glavni poudarki programa so
krepitev duSevnega zdravja ter prepreCevanje in celostna obravnava dusevnih
motenj. S tem namenom povezuje sluzbe vseh odgovornih sektorjev, torej
zdravstva, socialnega varstva, vzgoje in Solstva.

Cilj programa je vzpostaviti dobro podporno okolje na vseh podrocjih varovanja
duSevnega zdravja. Sluzbe in storitve poskusa priblizati uporabnikom in jih
spodbuditi k zgodnjemu iskanju pomoc€i ter na tak nacin zmanj3ati
institucionalizacijo na podrocju duSevnega zdravja.

V okviru programa Mira se vzpostavlja mreza centrov za duSevno zdravije, v
katerih delujejo timi razlicnih strokovnjakov. Vodilo centrov za dusevno zdravje
je zagotavljanje enake dostopnosti do storitev in programov za vse skupine ljudi
na doloenem obmocju. Trenutno v zdravstvenih domovih po Sloveniji deluje
20 centrov za dusSevno zdravje otrok in mladostnikov ter 19 centrov za dusevno
zdravje odraslih.®

1"


https://www.skupajzazdravje.si/
https://www.skupajzazdravje.si/aktivnosti-za-krepitev-zdravja/kje-se-lahko-udelezim-aktivnosti/
https://www.skupajzazdravje.si/e-knjiznica/
https://www.zadusevnozdravje.si/wp-content/uploads/2022/03/Predstavitvena-brosura-MIRA.pdf
https://www.zadusevnozdravje.si/kam-po-pomoc/centri-za-dusevno-zdravje/
https://www.zadusevnozdravje.si/kam-po-pomoc/centri-za-dusevno-zdravje/otroci-in-mladostniki/
https://www.zadusevnozdravje.si/kam-po-pomoc/centri-za-dusevno-zdravje/odrasli/
https://www.zadusevnozdravje.si/kam-po-pomoc/centri-za-dusevno-zdravje/odrasli/

Spletna _stran _programa MIRA ponuja Stevilne informacije s podrocja
duSevnega zdravja, nasvete, kako krepiti duSsevno zdravje in kako se
spoprijemati s tezavami in stiskami ter kontakte virov pomog¢i.

Mifi\

NACIONALNI PROGRAM DUSEVNEGA ZDRAVI]A

Drzavni program za obvladovanje sladkorne bolezni

DrZavni program za obvladovanje sladkorne bolezni 2020 do 2030 izhaja iz
dosezkov in izkuSenj Nacionalnega programa za obvladovanje sladkorne
bolezni 2010 do 2020 in vkljuCuje tako krepitev zdravja prebivalstva in
prepreCevanje oziroma odlaganje pojava sladkorne bolezni tipa 2 na kasnej$e
Zivljenjsko obdobje in njeno zgodnje odkrivanje kot oskrbo oseb s sladkorno
boleznijo kateregakoli tipa ter spremljanje obvladovanja sladkorne bolezni.
Doloca cilje, ki jih zelimo v Sloveniji uresniCiti na teh podrocjih, predlaga
spremembe ter predvsem omogoca boljSe in na skupnih vrednotah utemeljeno
povezovanje med razli¢nimi klju¢nimi partnerji, ki sodelujejo pri uresni€evanju
zastavljenih ciljev.’

Sladkorna bolezen zaradi svoje pogostnosti in tezkih posledic predstavlja ne
samo zdravstveni, ampak tudi SirSi druzbeni, socialni in ekonomski izziv, breme
pa bo brez dodatnih ucCinkovitih ukrepov strmo narasc€alo tudi v prihodnjem
desetletju.

Na spletni strani drzavnega programa za obvladovanje sladkorne bolezni 2020
do 2030 so poleg informacij o programu zbrane Stevilne informacije o sladkorni
bolezni, viri pomodi ter e-knjiznica z gradivi.

Ve @ REPUBLIKA SLOVENIJA
MINISTRSTVO ZA ZDRAVJE

DRZAVNI PROGRAM ZA OBVLADOVANJE
SLADKORNE BOLEZNI
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https://www.zadusevnozdravje.si/kam-po-pomoc/centri-za-dusevno-zdravje/
https://www.obvladajmosladkorno.si/wp-content/uploads/2022/12/DPOSB_2020-30_Brosura-01-22_print-za-web.pdf
https://www.obvladajmosladkorno.si/

Drzavni program obvladovanja raka

Drzavni program obvladovanja raka 2022—-2026 je program dejavnosti, nalog in
ukrepov, ki so potrebni za ucinkovito obvladovanje raka v Republiki Sloveniji.
Temelji na mednarodnih priporocilih in je prilagojen sistemu zdravstvenega
varstva Republike Slovenije, ki vsem drzavljanom omogoc¢a enako dostopnost
do kakovostnih storitev zdravstvenega sistema na podrocju raka. Vsebuje
staliS¢a zdravstvene politike, zdravstvene stroke in civilne druzbe do
celostnega obvladovanja raka. Nosilec programa je Ministrstvo za zdravje, od
januarja 2022 pa ga upravlja in vodi Onkoloski institut Ljubljana, ki je tako
zadolzen za izvajanje aktivnosti koordinacije in komunikacije.

Namen DrZavnega programa za obvladovanje raka je zagotavljanje enakosti v
dostopu do kakovostnih zdravstvenih storitev s podroCja onkologije na vseh
ravneh zdravstva — primarni, sekundarni in terciarni. Drzavni program
obvladovanja raka opredeljuje podrobne cilie za podrogje primarne in
sekundarne preventive, diagnostike in zdravljenja, rehabilitacije, paliativhe
oskrbe, raziskovanja, izobrazevanja in spremljanja bremena raka. Za
doseganje vsakega od teh podrobnih ciljev programa so opredeljeni ukrepi, roki
in njihovi nosilci.®

Spletna stran drZzavnega programa za obvladovanje raka ponuja podrobnejSe
informacije o programu, nasvete za prepreCevanje in obvladovanje raka,
publikacije in vire pomocCi za bolnike in svojce, informacije o diagnostiki,
zdravljenju in rehabilitaciji ter informacije o paliativni oskrbi.

D P R Drzavni program
obvladovanja raka
&
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https://www.dpor.si/drzavni-program/dpor-2022-2026/

DRZAVNI PRESEJALNI PROGRAMI ZA
ZGODNJE ODKRIVANJE RAKA

Program SVIT

Program Svit je drzavni program presejanja in zgodnjega odkrivanja
predrakavih sprememb in raka na debelem Crevesu in danki. Za to obliko raka
je znaCilno, da se dolgo Casa razvija brez ocitnih bolezenskih znakov.
NajvecCkrat se razvije iz predrakavih sprememb na steni Crevesja, ki jih
imenujemo polipi. Ce te odkrijemo pravoéasno in jih odstranimo, lahko
prepreimo razvoj bolezni. Za uspedno zdravljenje Ze razvite bolezni pa je
pomembno, da je odkrita v zacletnih fazah. Program Svit omogoca
laboratorijske preiskave blata, s katerimi odkrijemo prikrite krvavitve, ki so
pokazatelj bolezenskih prememb v Crevesu, ko Se nimamo nobenih tezav z
zdravjem. V program so na vsake dve leti vabljeni moski in Zenske, stari od 50
do 74 let.

Na spletni strani Programa Svit so dostopne informacije, gradiva in video
vsebine o programu. Za vse informacije o Programu Svit in za pomoc€ pri
vklju€evanju v program se lahko obrnete na Svitovo podporo, ki deluje v okviru
centra za krepitev zdravja zdravstvenega doma Velenje. Kontakti in urnik
Svitove podpore so navedeni v poglavju Kontakti (stran 51).

Ce potrebujete pomo& pri vklju¢evanju v program, lahko piSete tudi na
svit@nijz.si ali pokliete Klicni center Programa Svit na 01/62 04 521 (vsak

delavnik med 9. in 14. uro).
o @
vit™
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Program DORA

Program Dora je drzavni presejalni program za raka dojk, ki je najpogoste;jsi rak
pri Zzenskah v Sloveniji. Program omogoca izvedbo mamografije, s katero
odkrivamo bolezenske spremembe na dojkah, ki Se niso tako velike, da bi jih
Zenska zatipala pri samopregledovanju ali pa bi jih odkril njen zdravnik pri
klinicnem pregledu. Tudi pri tej obliki raka je za uspesno zdraviljenje zelo
pomembno, da se tumor odkrije Se v zgodnji fazi, ko je majhen in omejen le na
dojko. V program so vsaki dve leti vabljene Zenske, stare od 50 do 69 let.

Na spletni strani programa DORA so dostopne Stevilne informacije, gradiva in
video vsebine. Navedeni so presejalni centri in njihovi kontakti. V kolikor
potrebujete pomoc¢ pri vklju€evanju v program, lahko piSete na dora@onko-i.si
ali vpraSate svojega osebnega zdravnika ali ginekologa ali pokliCete na Klicni
center Dora 080 27 28 (vsak delavnik med 9. in 12. uro).

DORA

DRZAVNI PRESEJALNI PROGRAM
ZA RAKA DOJK

Program ZORA

Program Zora je drzavni program zgodnjega odkrivanja predrakavih sprememb
materniCnega vratu. Rak materniCnega vratu je posledica okuzbe s humanim
papilomskim virusom (HPV), ki lahko pri nekaterih Zenskah povzro€i
spremembo zdravih celic v rakave. Te celicne spremembe potekajo pocasi in
postopno vecC let. V tem obdobju se zdrave celice najprej spremenijo v
predrakave, ki imajo Ze nekatere rakave lastnosti, vendar se ne delijo
nenadzorovano, ne rastejo invazivno in ne zasevajo. Iz njih se, €e jih ne
zdravimo, postopno razvije rak. Ginekolog lahko s testom PAP (brisom
materniCnega vratu) predrakave celice odkrije in pravoCasno zdravi.

V program so na vsake tri leta vabljene Zenske, stare od 20 do 64 let, ki
presejalni pregled opravijo pri svojem izbranem ginekologu.

Bl RS
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Na spletni strani programa ZORA so dostopne Stevilne informacije, gradiva in
seznam ginekologov. V kolikor potrebujete pomo¢ pri vklju€evanju v program,
lahko piSete na zora@onko-i.si ali vprasate svojega osebnega zdravnika ali
ginekologa ali poklicete na 01/ 5879 — 575. Kontakti ginekologov na nasem
obmocju so objavljeni na strani 51.

let Dol prosgraim :\Julmu a olkrivanja

predrakenib sprermemb
maternitnaga vty

ZDRAVSTVENE USTANOVE V NASI LOKALNI
SKUPNOSTI

Kontakti spodaj predstavljenih ustanov in drugih zdravstvenih storitev so
navedeni v poglavju Kontakti od strani 49 do 52.

ZDRAVSTVENI DOM VELENJE

Zdravstveni dom Velenje je sodoben javni zdravstveni zavod, ki se nahaja na
Vodnikovi cesti 1, v Velenju. Njegovo delovanje temelji na zagotavljanju
osnovne in specialistitne zdravstvene oskrbe prebivalcem obcin Velenje,
Sostanj in Smartno ob Paki.

Pacientom so na voljo Stevilne storitve, vkljuéno z druzinsko in sploSno
medicino, pediatrijo, ginekologijo, dermatologijo, pulmologijo, kardiologijo,
psihiatrijo ter drugimi specialisti¢nimi dejavnostmi. Poleg tega Zdravstveni dom
Velenje izvaja laboratorijske in diagnosti¢ne preiskave, kot so ultrazvok, EKG
in rentgen, nudijo pa tudi zobozdravstveno oskrbo, patronazno varstvo,
fizioterapijo, logopedijo, delovno in Sportno medicino ter psiholosko pomog.

V zadnjih letih so veliko pozornosti namenili prenovam in modernizaciji.
Posodobili so ¢akalni sistem, pridobili sodobne medicinske naprave in uvedli
nov portal IRIS, ki omogoc€a elektronsko komunikacijo in spletno narolanje.
Posebno pozornost namenjajo tudi skrbi za paciente in zaposlene, kar
potrjujejo s pridobljenim certifikatom »Druzbeno odgovoren delodajalec« po
mednarodnem standardu ISO 26000.



https://zora.onko-i.si/
mailto:zora@onko-i.si

Dostopnost do zdravstvenih storitev je dobra. Zdravstveni dom je prilagojen
invalidom, pacienti pa lahko kontaktirajo ambulante preko klicnega centra,
portala IRIS, po telefonu, osebno ali po posti. Aktualna je tudi spletna stran
Zdravstvenega doma Velenje.

Zdravstveni dom Velenje tako predstavlja pomemben steber javnega zdravstva
v regiji, z osredotoCenostjo na kakovost, dostopnost in sodobno obravnavo
bolnikov.

Osnovne dejavnosti Zdravstvenega doma Velenje se izvajajo Se na dveh
enotah, v Zdravstveni postaji Sostanj in Zdravstveni postaji Smartno ob Paki.

Posebej izpostavljamo dejavnost centra za krepitev zdravja, patronaznega
zdravstvenega varstva in centra za dusevno zdravje odraslih ter otrok in
mladostnikov.

CENTER ZA KREPITEV ZDRAVJA VELENJE

Center za krepitev zdravja Zdravstvenega doma Velenje predstavija
samostojno enoto, ki se osredotoCa na preventivo in krepitev zdravja
prebivalcev lokalne skupnosti. Ta multidisciplinarni center, ki deluje pod
okriljem ZD Velenje, ponuja bogat nabor programov in storitev, namenjenih
spodbujanju zdravega nacina Zivljenja ter zmanjSanju zdravstvenih neenakosti.

V Centru za krepitev zdravja Velenje so zaposlene diplomirane medicinske
sestre, fizioterapevti, psihologi, dietetiki in kineziologi, vsi profili so s specialnimi
znanji s podro€ja preventivne skrbi za zdravje. Center za krepitev zdravja ZD
Velenje ponuja Sirok nabor aktivnosti: skupinske delavnice, individualna
svetovanja in testiranja in aktivnosti v lokalni skupnosti za razlicne starostne
skupine prebivalstva.
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V Centru za krepitev zdravja Velenje v skrbi za zdravje in zdrav zivljenjski slog
izvajajo aktivnosti:

- v obporodnem obdobju (priprava na porod in starSevstvo, varna vadba
v nosec¢nosti),

- v poporodnem obdobju (poporodna vadba),

- za otroke, mladostnike in njihove starSe (vzgoja za zdravje otrok in
mladostnikov, katerega del je tudi sodelovanje s programom Projektno
ucenje mlajSih odraslih (PUM-O), vzgoja za ustno zdravje otrok in
mladostnikov, obravnave za krepitev zdravja za otroke in mladostnike
ter njihove starSe (druzinska obravnava za zdrav Zivljenjski slog),
individualni posveti za otroke in mladostnike ter njihove starse),

- za odrasle (preventivhe obravnave za odrasle na razli¢nih podrocjih
spreminjanja nezdravih Zivljenjskih navad, krepitve (dusevnega) zdravja
ter podpore in pomoci za kakovostnejSe Zivljenje s kronicno boleznijo,
individualni posveti za odrasle),

- v lokalnih skupnostih (predavanja, delavnice, testiranja, dogodki v
delovnih organizacijah, vrtcih in Solah, nevladnih organizacijah idr.)
Najpogosteje se v lokalni skupnosti povezujemo z drustvi (upokojenceyv,
bolnikov z razlicnimi boleznimi, podjetji, projekti v lokalni skupnosti in
drugo).

Na spletni strani programa Skupaj za zdravie so opisane delavnice in
svetovanija, ki se v centrih za krepitev zdravja izvajajo za odrasle osebe, kljucne
informacije pa so dostopne tudi v e-gradivih. Nekaterih delavnic in svetovanj se
lahko udeleZite le po predhodno opravljenem preventivnem pregledu ali z
usmeritvijo zdravstvenega delavca, pri drugih pa to ni potrebno.

Na spletni strani Centra za krepitev zdravja Velenje boste pridobili informacije,
kateri strokovnjaki so vam na razpolago, katere aktivnosti izvajajo, kdaj in kje,
kako lahko stopite v stik z njimi. Center ima tudi svoj Facebook in Instagram
profil.

Center za
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https://www.skupajzazdravje.si/aktivnosti-za-krepitev-zdravja/delavnice-in-svetovanja/
https://www.skupajzazdravje.si/e-knjiznica/splosni-materiali/promocijska-gradiva/
https://zd-velenje.si/center-za-krepitev-zdravja/
https://www.facebook.com/p/Center-za-krepitev-zdravja-ZD-Velenje-100029409682190/?locale=sl_SI
https://www.instagram.com/ckz_velenje/

PATRONAZNO ZDRAVSTVENO VARSTVO ZDRAVSTVENEGA
DOMA VELENJE

Patronazno varstvo omogoca obravnavo posameznikov, druzin in skupnosti v
vseh Zzivljenjskih obdobijih, v okolju, kjer bivajo, se ucijo, igrajo in delajo.
Organizirano je tako, da lahko medicinske sestre v patronaznem varstvu zaradi
svojega nacina in mesta delovanja, najhitreje prepoznajo potrebe
posameznikov in druzin na svojih terenskih obmocjih ter se nanje lahko tudi
hitro in u€inkovito odzovejo.

Medicinske sestre v patronaznem varstvu so druzinske medicinske sestre.
Druzine in vsakega druzinskega Clana posebej obravnavajo v ¢asu zdravja in
bolezni, znamenom promocije zdravja, prepreCevanja bolezni ter zagotavljanja
zdravljenja, zdravstvene nege, rehabilitacije in paliativne oskrbe. So
koordinatorke vseh oblik pomoci na domu ter vez med posameznikom in
njegovim osebnim zdravnikom. Skrbijo za zdravstveno stanje prebivalcev na
dolo¢enem terenskem obmocdju, razvijajo programe promaocije zdravja ter tako
spodbujajo ljudi k ¢im vedji skrbi za lastno zdravje in zdravje druzin. Njihovo
delovanje seze »do zadnje hiSe v zadnji vasi«, se pravi, da lahko poiSCete
njihovo pomoc¢ ne glede na to, kje zivite. V kolikor e ne poznate medicinske
sestre, ki izvaja patronazno varstvo v vasem naselju, ulici, mestni Cetrti, vam
svetujemo, da pokliCete v najblizji zdravstveni dom ali zdravstveno postajo, kjer
vam bodo posredovali vse potrebne informacije. Tudi v primeru, da patronazno
zdravstveno varstvo na obmocju, kjer Zivite, izvaja zasebna izvajalka
patronaznega varstva s koncesijo, vam bodo ustrezne informacije lahko
posredovali v patronaZzni sluzbi zdravstvenega doma.

Obiscejo vas v skladu s svojim letnim nacrtom preventivnih obravnav ali po
nalogu zdravnika, ko potrebujete podporo pri zdravljenju in zdravstveni negi na
domu. Preventivnhe obravnave, v skladu s svojim letnim nacértom obravnav,
izvajajo pri nosecnicah, otro¢nicah, novorojenckih, dojenckih, otrocih v drugem
in tretiem letu starosti, neodzivnikih na vabila na preventivnhe preglede in
presejalne programe za zgodnje odkrivanje predrakavih sprememb in raka,
pacientih s kroni¢nimi boleznimi in starejSih osebah, kjer razen ostalega
izvedejo oceno tveganja za padce v domacem okolju. lzvajajo tudi
posvetovalnice v lokalnih skupnostih, v okviru katerih izvajajo individualna
svetovanja, delavnice in krajSa predavanja.

Vse pomembne informacije in kontakti patronazne enote Zdravstvenega doma
so dostopni tudi na spletu.
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CENTER ZA DUSEVNO ZDRAVJE OTROK IN MLADOSTNIKOV

V Centru za duSevno zdravje otrok in mladostnikov lahko strokovno podporo
in pomo¢ dobijo otroci, mladostniki in njihovi starsi, ki potrebujejo podporo ali
pomoc¢ pri reSevaniju stisk ali ohranjanju in krepitvi duSevnega zdravja. Center
za duSevno zdravje otrok in mladostnikov si prizadeva za prepreCevanje,
pravoCasno ukrepanje, ucinkovito zdravljenje duSevnih tezav in motenj ter
prepreCevanje njihovih posledic. Centri za duSevno zdravje otrok in
mladostnikov delujejo v zdravstvenih domovih, na primarni zdravstveni ravni.
Vsak center je odgovoren za podrocje ve€ zdravstvenih domov.

Za pogovor s strokovnjaki v centru za duSevno zdravje otrok in mladostnikov
se lahko odloci otrok oziroma mladostnik sam, ali pa se po pomo¢ obrnejo
njegovi starsi/skrbniki. Za vstop v obravnavo ni nujno potrebna napotnica.

V center vas lahko usmeri tudi vas osebni zdravnik, razvojni pediater, vzgojitelj,
uCitelj ali svetovalec, sluzbe <centra za socialno delo, izvajalci
socialnovarstvenih programov in druge sodelujoCe sluzbe, ki pomagajo pri
vzpostavljanju prvega stika z otrokom, mladostnikom ali starSem/skrbnikom.
Center sodeluje tudi z drugimi sluzbami in organizacijami v lokalni skupnosti, ki
prav tako lahko nudijo pomoc in podporo. Ve¢ informacij o Centru za duSevno
zdravje otrok in mladostnikov Zdravstvenega doma Velenje si lahko pridobite
tudi preko spleta.

CENTER ZA DUSEVNO ZDRAVJE ODRASLIH

V Centru za duSevno zdravje odraslih lahko strokovno podporo in pomo¢&
dobijo odrasli, starejSi od 18 let, z najrazliCnejSimi tezavami v duSevnem
zdravju.

Centri za duSevno zdravje odraslih delujejo v zdravstvenih domovih, na
primarni zdravstveni ravni. Vsak center je odgovoren za podrocCje vecl
zdravstvenih domov.

Centri za duSevno zdravje odraslih omogoc¢ajo hitro in celostno odzivanje na
stiske ljudi na svojem podrocju in s tem v najvecji mozni meri preprecujejo, da
bi se duSevne stiske poglobile do take mere, da bi postale nujna in ogroZzujoCa
stanja. Hitro odzivanje pomeni, da imajo ljudje s tezavami v duSevnem zdravju
omogoceno zgodnje odkrivanje, zdravljenje ter prepreCevanje poslabsanj tezav
v duSevnem zdravju.

Za pogovor s strokovnjaki v centru za dusevno zdravje odraslih se lahko odloci

vsak, ki dozivlja dusevno stisko. Pomoc in nasvet lahko pois¢ete tudi za svoje
bliznje. Za vstop v obravnavo ni nujno potrebna napotnica.
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V center vas lahko usmerijo tudi vas osebni zdravnik, zdravniki specialisti,
sluzbe nujne medicinske pomoci, center za socialno delo, izvajalci
socialnovarstvenih programov ali druge sodelujoCe sluzbe. Center sodeluje tudi
z drugimi sluzbami in organizacijami v lokalni skupnosti, ki prav tako lahko
nudijo podporo in pomog.1°

V _centru za duSevno zdravje odraslih Zdravstvenega doma Velenje glede na
intenzivnost in kompleksnost tezav na podroc¢ju dusevnega zdravja nudimo:

e ambulantno obravnavo, ki je individualizirana in lahko teCe samostojno
pri posameznem strokovnjaku ali v sklopu tima,

e skupnostno psihiatricno obravnavo, ki pomeni interdisciplinarno
obravnavo (vodenje in zdravljenje) odraslih s hudimi teZavami na
podroCju duSevnega zdravja, Kkjer so pogoste hospitalizacije
(shizofrenske psihoze, bipolarna afektivha motnja, poporodne dusevne
motnje, tezje oblike demenc, hude kroni¢ne depresije ...) in bolnikov z
novoodkritimi tezkimi psihi¢nimi tezavami, ki se praviloma izvaja na
posameznikovem domu,

e centru je pridruzena tudi specialisticna EEG ambulanta.

BOLNISNICA TOPOLSICA

Bolni$nica TopolSica je manjSa specialna bolniSnica na sekundarni ravni, ki
deluje v sredi$éu Topolsice, na naslovu TopolSica 64 (obgina Sostanj). Kot javni
zavod deluje v objemu narave s poudarkom na kakovosti, kar dokazujejo z
razlinimi certifikati. Ponuja bolniSni¢no in ambulantno obravnavo, pri Eemer so
njeni glavni strokovni profili interna medicina, plju¢ne bolezni, tuberkuloza,
endoskopija, radiologija, kardiologija, gastroenterologija, alergologija,
diabetologija, funkcionalna diagnostika, fizioterapija in rehabilitacija.

V bolniSnici so oddelki za intenzivno terapijo, negovalni oddelek, pljuéni oddelek
in interni oddelek ter druge diagnosti¢ne enote, kot so urgentna sprejemna
ambulanta, laboratorij, lekarna in moderno opremljena endoskopska in
radioloSka diagnostika (vkljuéno z RTG in CT).

Interni oddelek skrbi za nepretrgano bolniSni€no obravnavo bolnikov z
razlinimi internisti€nimi obolenji. Oddelek ima 35 postelj. Najve¢ hospitalizacij
belezijo zaradi zastojne sréne odpovedi, esencialne arterijske hipertenzije,
preddvorne fibrilacije in dehidracije. Vse pogostejSe so enodnevne
hospitalizacije bolnikov za uvedbo PEG-a.

21


https://zd-velenje.si/center-za-dusevno-zdravje-odraslih/
https://www.boltop.si/

Oddelek za plju¢ne bolezni obsega 40 postelj in je namenjen tako zdravljenju
akutnih pljuénih bolezni kot tudi zdravljenju bolnikov, obolelih za tuberkulozo
(TBC). Oddelek je deloma zaprtega tipa z omejenim vstopom in izhodom zaradi
varnostnih ukrepov, to je izolacije kuznih bolnikov s tuberkulozo.

Enota intenzivne terapije je specializiran oddelek, ki zagotavlja zdravljenje in
zdravstveno nego Zivljenjsko ogroZzenim bolnikom. Ima 9 posteljnih enot, kjer
jim s sodobno opremo in strokovno usposobljenim osebjem zagotavlja
neprekinjen nadzor Zivljenjskih funkcij. lzvajajo neinvazivnho mehansko
ventilacijo, invazivno mehansko ventilacijo, hemodinamski in metabolni nadzor,
nujne ultrazvo€ne preiskave, RTG diagnostiko, nujne endoskopske preiskave
ter vse posege, ki sodijo v okvir sodobne intenzivne terapije.

Negovalni oddelek je zasnovan kot oddelek za neakutno oskrbo bolnikov in ima
16 postel.

LEKARNE

V Sloveniji je lekarniSka dejavnost del zdravstvene dejavnosti, ki zagotavlja
preskrbo prebivalstva, zdravstvenih zavodov in drugih organizacij z zdravili.
lzvaja se na primarni, sekundarni in terciarni ravni. lzvajajo jo izvajalci
lekarniske dejavnosti.t!

Na spletni strani lekarniSke zbornice Slovenije si lahko preberete o mreZi
lekarn v drzavi ter seznanite z zemljevidom lekarn in seznamom dezurnih
lekarn, ki zagotavljajo 24-urno preskrbo prebivalstva z zdravili.

V ob&inah Velenje, Sostanj in Smartno ob Paki deluje 6 lekarn, od tega 4 v
Mestni ob&ini Velenje in po ena v obg&inah Sostanj in Smartno ob Paki. 24-urno
preskrbo z zdravili zagotavlja lekarna Center Velenje, ki se nahaja na Vodnikovi
cesti 1. Vse o delovanju in delovnih ¢asih Lekarne Velenje je dostopno tudi na
spletni strani.
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ZASEBNI IZVAJALCI ZDRAVSTVENE DEJAVNOSTI

Zdravstveno dejavnost lahko opravljajo tudi zasebni zdravstveni izvajalci,
vendar le na podlagi dovoljenja ali odlo¢be o vpisu v register zasebnih
zdravstvenih delavcev, ki ga izda Ministrstvo za zdravje Republike Slovenije.
Zasebni zdravstveni izvajalci lahko pridobijo koncesijo na primarni ali
sekundarni ravni, vendar se ta podeli le, ¢e javni zdravstveni zavod ne more
zagotoviti potrebne dostopnosti do zdravstvenih storitev. Na primarni ravni jo
podeli ob&ina s soglasjem Ministrstva za zdravje, na sekundarni ravni pa jo
podeli Ministrstvo za zdravije.

V obginah Velenje, Sostanj in Smartno ob Paki delujejo sledegi zasebni izvajalci
zdravstvene dejavnosti:

Zasebni izvajalci zdravstvene dejavnosti s koncesijo:

Zasebniki druzinske medicine:

- ambulanta druzinske medicine KALAMED, Katarina Lahovnik, dr. med.,
specialistka druzinske medicine,

- ambulanta ZORE SLATINSEK, Dasa Zore Slatinsek, dr. med.,
specialistka druzinske medicine,

- ambulanta TREBICNIK, Urska Trebi¢nik, dr. med., specialistka

druzinske medicine,

- Zasebna ambulanta za sploSno medicino, Sergej Rus, dr. med.,

specialist druzinske medicine,

- A MEDICINA, Ana Zamrnik Kolenbrand, dr. med., specialistka druZinske
medicine,

- MEDICINA LAH, Vesna Lah, dr. med., specialistka druzinske medicine,

- ZDRAVJE — Druzinska medicina, lvan Urbanc, dr. med., specialist

druzinske medicine.

Zasebna zobozdravstvena dejavnost:

- Andreja Ambrozi¢ Korosec, dr. dentalne medicine,

- lvan Janezi¢, dr. dentalne medicine,

- Matej Strahovnik, dr. dentalne medicine,
- ORTODONTIJA MALINGER d. 0. 0., Maristella Malinger, dr. dentalne
medicine, specialistka ortodontije.
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Specialisticha zasebna zdravstvena dejavnost:

- GINEKOLOSKI CENTER FABJAN GPD d. 0. 0.,

- Zasebna ginekoloS§ka ambulanta, Sonja Levak — Hozjan, dr. med.,

specialistka ginekologije in porodnistva,

- MEDIK, splosna in specialistiéna medicina, ultrazvoéna diagnostika, Igor
KocCevar, dr. med., specialist radiolog,

- NEVROMED, mr. sci. Metod Glavnik, dr. med.,

- Ambulanta JANEZIC-BLATNIK, Du$anka Janezi¢-Blatnik, dr. med.,
specialistka medicine dela, prometa in Sporta.

Zasebni izvajalci zdravstvene dejavnosti brez koncesije:

-  PRIMODENT, Primoz Jevsek, dr. dentalne medicine (samoplacnisko),

- FIDENT TopolSica (samoplaénisko),
- DERMATOLOGIJA 1ZA JONKO, lza Jonko, dr. med., specialistka

dermatologije (samoplacnisko).

ZAVOD ZA ZDRAVSTVENO ZAVAROVANJE
SLOVENIJE — OBMOCNA ENOTA VELENJE

Zavod za zdravstveno zavarovanje Slovenije (ZZZS) je nosilec in izvajalec
obveznega zdravstvenega zavarovanja ter obveznega zavarovanja za
dolgotrajno oskrbo v Republiki Sloveniji in ima status javnega zavoda s
sedeZzem v Ljubljani.

Osnovna funkcija zavoda je zagotavljanje ucinkovitega zbiranja in
razdeljevanja javnih sredstev za kakovostno uresniCevanje pravic iz naslova
obveznega zdravstvenega zavarovanja in obveznega zavarovanja za
dolgotrajno oskrbo. Pravice iz obveznega zdravstvenega zavarovanja, za
katere se namenja sredstva, zbrana z obveznim plagevanjem prispevkov,
zajemajo pravice do zdravstvenih storitev in do nekaterih denarnih nadomestil
(»boleznine«, potne stroSke ...). Pravice iz obveznega zavarovanja za
dolgotrajno oskrbo se vzpostavljajo postopoma do decembra 2025 in jih
skladno z zakonom zagotavljajo razlicne ustanove (Ministrstvo za solidarno
prihodnost, centri za socialno delo ...).12
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Na podro&ju ob&in Velenje, Sostanj in Smartno ob Paki deluje Zavod za
zdravstveno zavarovanje Slovenije, izpostava Velenje, v okviru Obmocne
enote Ravne na KoroSkem.

Obmoéna enota Ravne na Koroskem pokriva obmogje Koroske, Saleske in
Zgornje-savinjske regije. Vse informacije o delovhem €asu in drugi podatki so
dostopni na spletni strani Zavoda za zdravstveno zavarovanje, OE Velenje, ki
se nahaja na Vodnikovi cesti 1.

Za dodatne informacije je na voljo tudi Kontaktni center ZZZS na telefonski
Stevilki 01 30 77 300.

NACIONALNI INSTITUT ZA JAVNO ZDRAVJE -
OBMOCNA ENOTA CELJE

Nacionalni_institut za javno zdravje (NIJZ) je osrednja nacionalna ustanova,
katere glavni namen je proucCevanje, varovanje in zviSevanje ravni zdravja
prebivalstva Republike Slovenije s pomocjo ozaveScanja prebivalstva in drugih
preventivnih ukrepov. Poleg osrednje vloge v dejavnosti javnega zdravja v
Sloveniji se NIJZ aktivno vkljuCuje tudi v mednarodne projekte, ki pokrivajo
razlicna podroCja zdravja in splosnih javnozdravstvenih problemov
prebivalstva. NIJZ predstavlja tudi ekspertno raven za podporo odloCitvam, Ki
jih sprejema drzava na nacionalnem in lokalnem nivoju in ki imajo posreden ali
neposreden vpliv na zdravje.'?

Na spletni strani NIJZ so objavljene Stevilne informacije in nasveti s podrocja
zdravega zivljenjskega sloga, okolja, nalezljivin in nenalezljivih bolezni, na
razpolago so Stevilne publikacije in podatki. Objavljene so tudi lokacije in
kontakti ter objave devetih obmocnih enot NIJZ.

Obmocna enota NIJZ Celje deluje kot regionalno strokovno sredid€e za javno
zdravje na SirSem obmocdju Savinjske in Posavske regije. Obmoc¢na enota NIJZ
Celje se nahaja na lIpavcevi ulici 18, v Celju. Ponuja storitve v zvezi z
nalezljivimi in nenalezljivi boleznimi.

Predstojnica obmocCne enote in vodja enote za nalezljive bolezni je
prim. doc. dr. Alenka Trop Skaza, dr. med., vodja enote za nenalezljive bolezni
je dr. NuSa Konec Juri€ic.
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NACIONALNI LABORATORIJ ZA ZDRAVJE, OKOLJE
IN HRANO — OBMOCNA ENOTA CELJE

Nacionalni laboratorij za zdravje, okolje in hrano (NLZOH) je osredniji in najvedji
slovenski javnozdravstveni laboratorij, ki se ukvarja s problematiko varovanja
okolja, diagnosti¢no in javnozdravstveno mikrobioloSko dejavnostjo, kemijskimi
in mikrobioloSkimi analizami razliénih vrst vzorcev ter z raziskovalno
dejavnostjo.

V laboratoriju opravljajo storitve za potrebe drzave, predvsem za potrebe
spremljanja javnozdravstvenih dejavnikov ter uradnih in in§pekcijskih nadzorov
iz pristojnosti Ministrstva za zdravje, Ministrstva za kmetijstvo, gozdarstvo in
prehrano, Ministrstva za okolje in Ministrstva za obrambo. Svoje storitve
ponujajo tudi naro¢nikom na prostem trgu.

V sodelovanju z drugimi ustanovami v Sloveniji in tujini sodelujejo pri
nacionalnih in  mednarodnih raziskovalnih, aplikativnih in svetovalnih
projektih.'4

Na spletni strani Nacionalnega laboratorija za zdravje, okolje in hrano lahko
raziSCete njihova podrocja delovanja, se seznanite s storitvami, ki jih ponujajo
in pridobite kontakte in lokacije njihovih obmocnih enot.

Obmocna enota Nacionalnega laboratorija za zdravje, okolje in hrano Celje
deluje na dveh lokacijah. Na Ipavc&evi ulici 18 v Celju deluje enota za analize
pitne vode, kopalnih voda, okolje, varnost hrane in kemijske analize ter
mikrobiologijo, na GregorcCiCevi ulici 5 pa je sedez centra za medicinsko
mikrobiologijo, ki deluje kot strokovna enota za odvzeme in preiskave vzorcev
zdravstvenega pomena.

ZDRAVSTVENI INSPEKTORAT — OBMOCNA ENOTA
CELJE IN DRAVOGRAD

Na Zdravstvenem indpektoratu za varovanje javnega zdravja v drzavi opravljajo
inSpekcijske nadzore nad izvajanjem zakonov in drugih predpisov, ki urejajo
podrocja:

zdravstvene dejavnosti, pacientovih pravic, zdravniSske sluzbe,
duSevnega zdravja, presaditev delov telesa zaradi zdravljenja in
ravnanja z odpadki, ki nastanejo v zdravstveni dejavnosti,

e nalezljivih bolezni in minimalnih sanitarno-zdravstvenih pogojev,

e zdravilstva,

e kopaliS€ in kopalnih vod,
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e pitne vode,

vvvvv

o sploSne varnosti pr0|zvodov, kozmeti¢nih proizvodov in igrac,

o materialov ter izdelkov, namenjenih za stik z Zivili; njihove uporabe v
postopkih proizvodnje in distribucije prehranskih dopolnil ter Zivil,
namenjenim dojenckom in majhnim otrokom, Zivil za posebne
zdravstvene namene ter popolnih prehranskih nadomestkov za nadzor
nad telesno tezo,

e prehranskih dopolnil; Zivil, namenjenih dojenc¢kom in majhnim otrokom;
Zivil za posebne zdravstvene namene ter popolnih prehranskih
nadomestkov za nadzor nad telesno tezo,

e omejevanja porabe alkohola in omejevanja uporabe tobacCnih in
povezanih izdelkov,

e dela in zaposlovanja na ¢rno pri izvajalcih dejavnosti, ki so pod
nadzorom in$pektorata.t®

Obmoc¢na enota zdravstvenega inSpektorata Celje in Dravograd

InSpektorji iz obmoCne enote opravljajo inSpekcijski nadzor in naloge
prekrSkovnega organa na vseh podrocjih Zdravstvenega inSpektorata. Na
podlagi letnega programa inSpekcijskega nadzora Zdravstvenega inSpektorata
izvajajo redne inSpekcijske preglede. Na podlagi prijav, odstopov, obvestil iz
evropskih sistemov obves€anja in drugih utemeljenih sumov opravljajo izredne
inSpekcijske preglede. Z namenom preverjanja odprave predhodno
ugotovljenih neskladnosti izvajajo kontrolne preglede. Za namen preverjanja
varnosti in skladnosti odvzemajo vzorce izdelkov za laboratorijsko analizo.16

Salesko dolino na podrogju zdravstvene inpekcije zajema indpektorat v Celju
in Dravogradu, pisarna se nahaja v Velenju na Rudarski cesti 6 a.
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DRUGE ORGANIZACIJE V NASEM LOKALNEM
OKOLJU, POMEMBNE PRI SKRBI ZA ZDRAVJE

Kontakti spodaj predstavljenih ustanov so navedeni v poglavju Kontakti od
strani 52 do 58.

CENTER ZA SOCIALNO DELO

Centri za socialno delo (CSD) so osrednja strokovna institucija na podrocju
socialnega varstva. Strokovni delavci na CSD-jih zagotavljajo razlicne oblike
pomoci vsem, ki se znajdejo v Zivljenjski stiski in potrebujejo strokovno pomoc.
Pri CSD-jih uveljavljate tudi pravice iz starSevskega varstva in do druzinskih
prejemkov ter pravice iz javnih sredstev.'’

Dejavnost centrov za socialno delo obsega:

e socialnovarstvene storitve: socialna preventiva, prva socialna pomoc,
osebna pomoc¢, pomo¢ druZini za dom, pomo¢ druzini na domu, pomoc¢
Zrtvam kaznivih dejanj;

e javna pooblastilain naloge po zakonu:

- varstvo otrok in druzine (statusna razmerja, urejanje starSevstva,
izpolnjevanje starSevske skrbi, ukrepi CSD za varstvo otrok, obravnava
otrok in mladoletnikov);

- varstvo odraslih (naloge za prepreevanje nasilja v druzini, obravnava
odraslih storilcev kaznivih dejanj, priznanje statusa invalidne osebe,
skrbnistvo, uporabniki s tezavami v duSevnem zdravju, krizne
intervencije);

- uveljavljanje pravic iz javnih sredstev;

- starSevsko varstvo in druzinski prejemki;

- oprostitve placil socialnovarstvenih storitev.

Na spletni strani Delovna podroéja centrov za socialno delo so podrobneje
opisani in razlozeni denarni prejemki in subvencije, starSevsko varstvo in
druzinski prejemki, varstvo otrok in druZine, varstvo odraslih, varstvo invalidov
in socialnovarstvene storitve.

V gradivu Vodnik po socialnih pravicah pridobite informacije, do katerih
denarnih prejemkov, subvencij in znizanih placil ste upraviceni in kako lahko
svoje pravice uveljavite.

Knjizica Mreza socialnovarstvenih programov, programov za invalide in
programov v podporo druzini vkljuCuje kontakte izvajalcev razlicnih programov
s podro¢ja socialnega, druzinskega in invalidskega varstva.
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Gre za izvajalce, ki zagotavljajo razlicne oblike pomoci posameznikom in
skupinam, ki se znajdejo v raznih zZivljenjskih stiskah, pri katerih potrebujejo
strokovno pomoc.

Obmoéni center za socialno delo Savinjsko-Saleska

Center za socialno delo Savinjsko-Sale$ka je v skladu s 6. &lenom Zakona o
socialnem varstvu (Ur. List RS, 8t. 54/17) nastal s spojitvijo Centrov za socialno
delo Velenje, Mozirje in Zalec. CSD Savinjsko-Sale$ka je javni zavod,
organiziran za opravljanje dejavnosti socialnega varstva za obmocje upravnih
enot: Mozirje, Velenje in Zalec.

Center_za socialno delo, Obmoc¢na enota Velenje deluje na vseh zgoraj
navedenih podrocjih, pozornost pa je nhamenjena tudi socialnemu programu
posebej ranljivih skupin: Program obsega storitve za osnovnoSolce z u¢nimi
teZavami, s primanjkljajem v socialnih stikih ter z blazjimi vedenjskimi in
osebnostnimi motnjami. Program izvajajo s pomocjo javnih del.

Center za socialno delo, obmoc¢na enota Velenje, deluje na naslovu Stari trg
35, Velenje.

ZAVOD REPUBLIKE SLOVENIJE ZA ZAPOSLOVANJE

Zavod Republike Slovenije za zaposlovanje (ZRSZ) je ena klju¢nih ustanov na
trgu dela, je samostojna pravna oseba s statusom javnega zavoda, ki deluje
enotno za obmocje Republike Slovenije na treh ravneh: na sedeZu Zavoda z
vodstvom in Centralno sluzbo ter v obmoc&nih sluzbah z uradi za delo, ki so
locirani v vseh upravnih enotah.

Temeljne dejavnosti Zavoda:

e posredovanje zaposlitev in zaposlitveno svetovanje,

e izvajanje karierne orientacije,

e izvajanje zavarovanja za primer brezposelnosti,

« izvajanje ukrepov aktivne politike zaposlovanja,

« izdajanje delovnih dovoljenj in zaposlovanje tujcev,

e izdelava analiticnih, razvojnih in drugih strokovnih gradiv s podrocja
dejavnosti ZRSZ,

« informiranje o trgu dela, informacije javnega znacaja.

Storitve zavoda so hamenjene:

e brezposelnim, iskalcem zaposlitve in mladim, ki potrebujejo strokovno
pomoc pri zaposlovanju in poklicni orientaciji;
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o delodajalcem, izvajalcem programov zaposlovanja in socialnim
partnerjem;
e strokovnim institucijam in $irSi javnosti.

Uporabniki storitev ZRSZ so brezposelne osebe, delodajalci, osebe, ki
potrebujejo strokovno pomoc pri zaposlovanju in poklicni orientaciji, strokovne
institucije in izvajalci programov zaposlovanija, socialni partneriji ter javnost.8

Vel o denarnem nadomestilu si lahko preberete na spletni strani zavoda za
zaposlovanje, kjer je dostopna tudi video vsebina na to temo.

Uradi za delo v neposrednem stiku s strankami zagotavljajo pravice s podrocja:

e posredovanja zaposlitve in dela, zaposlitvenega svetovanja,
e uveljavljanja pravic iz zavarovanja za brezposelnost,

e izvajanja ukrepov zaposlovanja ter

« kariernega svetovanja za mladino in odrasle.

Zavod Republike Slovenije za zaposlovanje, Obmoéna enota Velenje

Zavod Republike Slovenije za zaposlovanje, Obmo¢&na enota Velenje deluje kot
ena izmed lokalnih sluzb ZRSZ, ki strokovno in organizacijsko vodi in izvaja
osnovne poslovne naloge vseZivljenjske karierne orientacije, posredovanja
zaposlitve, aktivne politike zaposlovanja ter izvajanja zavarovanja za primer
brezposelnosti. V sklopu obmoéne enote Velenje deluje Sest Uradov za delo:
Velenje, Mozirje, Slovenj Gradec, Ravne na KoroSkem, Radlje ob Dravi in
Dravograd.

Prostori obomoc¢ne enote Velenje so na Rudarski cesti 6 a, Velenje.

Za splosne informacije je dostopen tudi Kontaktni center ZRSZ: brezplatna
telefonska Stevilka 080 20 55, delovni ¢as od ponedeljka do petka z razli€no
odprtostjo po dnevih, e-posta: kontaktni.center@ess.qov.si.

POLICIJA

Poslanstvo policije je varovanje Zivljenja, telesne integritete in premoZzenja ljudi,
prepreCevanje in obvladovanje varnostnih incidentov. Je tudi zmanjSevanje
obCutka strahu ljudi pred tem, da postanejo Zrtve kaznivih ravnanj, in
zagotavljanje javnovarnostnih razmer, ki ljudem omogocajo kakovostnejSe
Zivljenje in delo ter splosen druzbeni razvoj in blagostanje.
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Policijsko delo v skupnosti, preventivha dejavnost

Slovenska policija si nenehno prizadeva vzpostaviti dober odnos z drzavljani in
lokalno skupnostjo, Se zlasti pri vpraSanjih, povezanih z varnostjo, kaijti
policijsko delo je lahko ucinkovito samo takrat, ko so prisotni v skupnosti, ko
skupaj z ljudmi ugotavljajo tezave in odpravljajo vzroke zanje.

Ena od oblik njihovega dela je zato t. i. policijsko delo v skupnosti, kjer so v
ospredju prav partnersko sodelovanje med drzavljani in policijo, skupno
identificiranje varnostnih problemov in njihovo resevanje.'®

Na spletni strani Policije se lahko podrobneje seznanite s Stevilnimi
preventivnimi projekti, ki jih izvajajo, kot je npr. projekt Bodi zvezda, ne meci
petard, projekt Varna pot v Solo in domov, projekt za starejSe obCane Ne
pozabite na varnost itd.

SKUPAJ

ZA VARNOST

POLICIISKA POSTAJA VELENJE

Policijska postaja Velenje deluje pod okriljem Policijske uprave Celje in pokriva
SirSe obmocje, ki vkljuCuje razli€na naselja in krajevne skupnosti okoli Velenja,
v obg&ini Sostanj in Smartno ob Paki ter po potrebi e ostale okoliske kraje.

Kot del slovenske policije postaja izvaja klju¢ne policijske naloge na lokalni
ravni, med drugim:

e vzdrzevanje splosSne varnosti ljudi in premozenija,

e nadzor in urejanje cestnega prometa,

o odkrivanje in preiskovanje kaznivih dejanj,

e izvajanje varovanj javnega reda, iskanje pogreSanih oseb ter
sodelovanje v skupnostnih in preventivnih dejavnostih.

Podatki o Policijski postaji Velenje so dostopni tudi na spletu.
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GASILSTVO

Naloge gasilstva opravljajo gasilske organizacije, ki nepoklicno opravljajo
gasilsko sluzbo (prostovoljna gasilska drustva in njihove enote ter gasilske
zveze) in poklicne gasilske enote (javni zavodi, rezijski obrati ali druge
organizacijske oblike).

Operativne naloge gasilstva so gaSenje in reSevanje ob pozarih, prometnih,
okoljskih oziroma ekoloskih ter industrijskih nesre¢ah, opravljanje nalog zascite
in reSevanja oseb ter premoZenja ob naravnih in drugih nesreCah ter druge
sploSne reSevalne naloge. Operativne naloge gasilstva so lahko tudi
preventivne, in sicer izvajanje ukrepov varstva pred pozarom ter usposabljanja
in vaje.?°

GASILSKA ZVEZA SALESKE DOLINE

Gasilska zveza Saleske doline zdruzuje 13 prostovoljnih gasilskih drustev in
eno prostovoljno industrijsko gasilsko drustvo Premogovnik Velenje. Deluje v
treh obcCinah ter tesno sodeluje s poklicno gasilsko enoto Velenje. V zvezo je
v€lanjenih okrog 3.000 clanov, skoraj tretjina je operativnih gasilcev. Svojo
znanje in pripravljenost pokazejo ob vsakodnevnih manjsih in vecjih nesrec¢ah,
pozarih in naravnih katastrofah. O vseh podatkih Gasilske zveze Saleske doline
se lahko seznanimo preko spletne strani.

Pomemben del nalog gasilstva vkljuéuje tudi preventivno dejavnost. Stevilni
nasveti, gradiva in video vsebine so dostopni na spletni strani Gasilske zveze

Slovenije.

CIVILNA ZASCITA

Enote in sluzbe Civilne zaSCite se praviloma organizirajo, kadar nalog zascite,
reSevanja in pomocCi ni mogocCe opravljati s poklicnimi ali prostovoljnimi
reSevalnimi sluzbami. Sodelovanje v enotah, organih in sluzbah Civilne zasScite
je organizirano po nacelu drzavljanske dolZnosti. Poleg spodaj izpostavljenih
enot je na ravni drzave na podrocju Civilne zaScite organizirana tudi Komisija
za popis in oceno poskodovanosti objektov ob naravnih in drugih nesre¢ah.?!

Na spletni strani Uprave republike Slovenije za zasScito in reSevanje so
predstavljeni tudi preventivni napotki ob pozaru, potresu in poplavi. Sprehodite
se po Spletni hiSi in preverite varnost svojega doma.
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STAB CIVILNE ZASCITE V OBCINI VELENJE

Civilna za&cita je del enotnega in celovitega sistema zascite in reSevanja, ki ga
dolo€a Zakon o varstvu pred naravnimi in drugimi nesreCami. Na lokalni ravni
je organizirana skozi obCinske Stabne in enotne strukture, ki koordinirajo
intervencije, zascito in pomoc¢ prebivalstvu.

Mestna obcina Velenje je formalno uredila sistem civilne zas&ite z ustreznim
odlokom. Ta dolo€a ustanavljanje, organizacijo in delovanje Stabov, enot in
sluzb civilne zasScite, prav tako vkljuCuje izvajanje zascitnih ukrepov, sistem
obvesCanja, alarmiranja, pa tudi javno gasilsko sluzbo.

Sistem temelji na prostovoljnosti ¢lanov, ki so vklju€eni v razlicne enote, kot
so enote za pomoé&, reSevanje in za$éito. Stab civilne zasgite ohranja
neposreden stik z obcCani, deluje prek sektorskih Stabov in lokalnih
poverjenikov, z namenom hitrega odziva v vseh delih obcCine.

Poveljnik Civilne zaS&ite Mestne obdline Velenje vodi zascito, reSevanje in
pomoc ob naravnih in drugih nesrecCah, Stab pa mu pri tem zagotavlja strokovno
pomocC. Njegovi Clani so namreC strokovnjaki za posamezna podrocja in
predstavniki organov, organizacij in sluzb, ki sodelujejo pri zascCiti, reSevanju in
pomocdi v skladu z nadrti zasCite in reSevanja. V Stabu Civilne zaScite Mestne
ob&ine Velenje so tako predstavniki Gasilske zveze Saleske doline, Rdegega
kriza, gradbeni inzenir, strokovnjak za nevarne snovi, vodja enega od uradov
Mestne obcine Velenje in usluzbenec obcinske uprave, zadolzen za
premozenje obcine.

VECGENERACIJSKI CENTER

Vecgeneracijski centri pod imenom vecgeneracijski centri+ (VGC+) delujejo od
avgusta 2024, ko so zaceli z izvajanjem novih projektov, Ceprav so na nekaterih
lokacijah delovali ze od leta 2016. Namen vecgeneracijskih centrov je ponuditi
raznolike, dostopne in kakovostne preventivne programe, namenjene ranljivim
druzbenim skupinam, in na ta nacCin prispevati k dvigu kakovosti Zivljenja
ranljivih skupin ter prepreCevati zdrs v socialno izklju€enost in revscino.

VGC+ so namenjeni zlasti naslednjim ciljnim skupinam:

e druzinam, Se zlasti tistim z nizkim socialno-ekonomskim statusom,

e 0sebam, zlasti otrokom in mladim, ki tvegajo socialno izklju¢enost,

« starejSim, zlasti tistim iz socialno ogrozZenih okolij,

e 0sebam, zlasti otrokom in mladim, s posebnimi potrebami,

e migrantskim in begunskim posameznikom in druzinam, zlasti otrokom in
mladim ter zenskam iz teh druZzin,
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e romskim druzinam, zlasti otrokom in mladim ter zenskam iz teh druzin,
« enostarSevskim druzinam,
e invalidom.

VGC+ ponujajo prostor za druZenje in medgeneracijsko povezovanje,
informiranje o storitvah in razli€nih moznostih pomoci za starejSe, delavnice za
razvijanje novih ve&¢in in znanj (npr. raCunalniSko znanje, ro¢ne spretnosti),
predavanja o razliénih tematikah (npr. s podro€ja zdravja, upravljanja z
denarjem), kulturne in Sportne dejavnosti, pogovorne skupine za lajSanje tezav,
svetovanje uporabnikom v stiski.??

Lokalni veégeneracijski center Planet generacij

Vecgeneracijski center Planet generacij v obcCini Velenje je namenjen
medgeneracijskemu povezovanju, izobraZevanju in socialnemu vkljuéevanju
vseh generacij, Se posebej ranljivih skupin.

Vecgeneracijski center Planet generacij na obmocju Savinjske regije sicer
deluje Ze od leta 2017, ko so ga ob podpori evropskih sredstev in lokalnih
skupnosti oblikovali trije partneriji: prijavitelj Andragoski zavod Ljudska univerza
Velenje in partnerja UPI — Ljudska univerza Zalec ter Slovenska filantropija —
Higa sadezi druzbe Zalec. V letu 2024 so ga vsebinsko in lokacijsko nadgradili
ter preimenovali v Vecgeneracijski center Planet generacij+.

Center je namenjen medgeneracijskemu in medkulturnemu povezovanju,
izobraZevanju in socialnemu vklju¢evanju vseh generacij, $e posebej ranljivih
skupin, kot so starej$i, otroci, mladostniki, druzZine, invalidi, osebe s posebnimi
potrebami ter priseljenci. Center ponuja brezplacne aktivnosti, ki vklju€ujejo
neformalno druzenje, informiranje, delavnice za zdrav Zivljenjski slog, delavnice
financne pismenosti, trajnostne kuhinje, predavanja o zdravju, kulturne
delavnice, digitalne delavnice, delavnice za razvijanje jezikovnih kompetenc,
aktivnosti za otroke ter Stevilne druge programe za osebno rast in vsezivljenjsko
ucenje vseh generacij. VkljuCitev uporabnikov v aktivnosti je prostovoljna in
brezpla¢na.

CENTER ZA DRUZINE

Centri za druzine delujejo preventivno in izvajajo izobrazevalne delavnice,
pogovore in predavanja za druzine, predstavljajo osrednji prostor v lokalnem
okolju in so namenjeni druzenju oziroma zagotavljanju potreb razlicnih oblik
druzin v vseh Zivljenjskih obdobjih.
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Cilj izvajanja vsebin je otrokom, mladostnicam oziroma mladostnikom (v
nadaljnjem besedilu: mladostniki) ponuditi raznovrstne moznosti u€enja za
njihov celosten razvoj ter pridobivanje ustreznih socialnih ves¢in in kompetenc
za obvladovanje Custev, pozitivne samopodobe ter konstruktivhega reSevanja
raznovrstnih problemov, njihove starSe pa opolnomoditi za pozitivho
starSevstvo, s pomocjo katerega bodo pomembno vplivali na kakovost
druzinskega Zivljenja in konstruktivno re$evanje medosebnih konfliktov.?3

Lokalni center za druzine

V Saleski dolini deluje Center za druzine Harmonija, katerega namen je delovati
preventivno na podrocju druzine in dvig kakovosti zivljenja vseh posameznikov
in druzin. Program se aktivno izvaja Ze od leta 2008, njegov razvoj in delovanje
pa je bil v zadnjih letih sofinanciran s strani Ministrstva za delo, druzino,
socialne zadeve in enake moznosti, Mestne obéine Velenje in Obgine Smartno
ob Paki.

V Centru za druzine Harmonija se posve€ajo vsakemu c¢lanu druzine na
individualni ravni kot druzini v celoti — nudijo pester program za otroke in
mladostnike (pocitniSke aktivnosti, druzenje v centru, aktivno ter ustvarjalno
prezivljanje prostega €asa, ustvarjalne in kuharske delavnice itd., obenem pa
starSem nudijo obCasno varstvo otrok), izvajajo pa tudi vsebine, ki spodbujajo
pozitivno starSevstvo in zdrav Zivljenjski slog posameznika ter s tem krepitev
starSevskih/socialnih kompetenc in vescin, Sirjenje socialne mreze in krepitev
socialnih vlog, druZenje razli¢nih generacij med seboj in Stevilne druge vsebine
za dvig kakovosti Zivljenja tako posameznikov kot tudi druzin. Vsebine, ki jih
izvajajo, prispevajo k lazjemu usklajevanju poklicnega, druzinskega in
zasebnega zivljenja, h krepitvi enakih moznosti Zzensk in moskih ter nudijo
informacije in znanja za kvalitetno in zdravo druZinsko Zivljenje. Z aktivnostmi,
ki jih izvajajo, Zelijo prispevati h krepitvi temeljnih vrednot v druZini,
vzpostavljanju dobrih odnosov in zadovoljnega druzinskega zZivljenja.

PUMO - Projektno uéenje mlajsih odraslih

PUM-O Plus je program, v katerega se za obdobje do 10 mesecev vkljuCujejo
mlaj8i odrasli v starosti od 15 do 26 let, ki so neuspesSno koncali ali prekinili
Solanje na osnovni, poklicni, strokovni ali gimnazijski ravni. V program se lahko
vklju€ijo tudi dijaki, ki so Se vkljuCeni v Solanje, a imajo tezave in jim preti osip
ali pa mlajSi udelezenci programa Osnovna 3ola za odrasle.

V programu lahko ob podpori mentorjev in zunanjih sodelavcev pridobijo
kompetence, ki jim omogocajo uspesSno nadaljevanje in dokonc€anje Solanja in
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uspesno priblizevanje trgu dela. Andrago$ki center Slovenije s svojimi
dejavnostmi strokovno podpira delovanje in razvoj programa v sodelovanju z
vsemi delezniki.?*

Informacije o PUM-O Plus in izvajalcih programa so dostopne tudi na spletni
strani Zavoda za zaposlovanje.

Lokalni PUMO

Andragoski zavod Ljudska univerza Velenje Ze od julija 2020 izvaja program
Projektno u€enje mlajsih odraslih (krajSe PUM-O).

Program je brezplacen in je za mlade s teZavami pri dokoncanju izobrazbe in
iskanju zaposlitve. V programu lahko s pomocjo uporabniki koncajo
izobraZevanje ali najdejo zaposlitev. Ob zakljuCku programa prejmejo potrdilo.
V Velenju se program izvaja v prostorih Ljudske univerze Velenje.

DOM ZA STAREJSE

Domovi za starejSe izvajajo storitev institucionalnega varstva, ki obsega vse
oblike pomo¢€i v zavodu, v drugi druzini ali drugi organizirani obliki, s katerimi
se starejSim nadomesc&ajo ali dopolnjujejo funkcije doma in lastne druzine, zlasti
pa bivanje, varstvo, organizirana prehrana in zdravstveno varstvo. Izvajajo tudi
pomoc¢ posamezniku in druzini na domu ter naloge, ki obsegajo priprave okolja,
druZine in posameznikov na starost.?®

Na spletni strani Domovi za starejSe je opisan sprejem v dom za starejSe,
objavljen seznam nastanitvenih mest in seznam domov za starejSe.

DOM ZA VARSTVO ODRASLIH VELENJE

Dom za varstvo odraslih _Velenje lezi v mirnem obrobju samega jedra
rudarskega mesta Velenje. ZacCetki delovanja segajo v leto 1976. Skozi
zgodovino delovanja se je z dozidavo povecala kapaciteta Doma na trenutnih
190 mest, spremenjena pa je bila tudi zunanja podoba objekta. Za dobro
pocCutje stanovalcev skrbi strokovno usposobljen kader.

Osnovna dejavnost Doma za varstvo odraslih Velenje obsega:

e namestitev v eno- in dvoposteljnih sobah,

e 0sebno pomog, socialno oskrbo in varstvo,

e osnovno zdravstveno, specialisticno ambulanto in zobozdravstveno
dejavnost v sodelovanju z Zdravstvenim domom Velenje,

e zdravstveno nego,
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« storitve rehabilitacije (delovna terapija, fizioterapija),

o paliativno oskrbo,

e prehrano, primerno zdravstvenemu stanju stanovalcev,

e vzdrzevanje prostorov in perila,

e nego na domu,

e druge storitve, namenjene udobju in dobremu pocutju stanovalcev (frizer,
pediker, knjiznica ...),

« storitve za zunanje uporabnike.

Trudijo se, da skozi vse leto stanovalcem prinesejo €im ve€ zunanjega Zivljenja

ter jim posku$ajo zagotoviti varen, udoben, predvsem pa topel in prijazen dom

ter kvalitetno oskrbo.

POMOC NA DOMU

Na spletni strani Pomo€ na domu so predstavljene vrste pomodi, izvajalci,
sofinanciranje storitev, register zasebnikov in pravnih oseb, ki opravljajo
socialnovarstvene storitve pomoc¢ druzini na domu.

Na spletni strani Instituta Republike Slovenije za socialno varstvo je objavljen
zemljevid pomodi na domu po slovenskih ob¢inah, s kontakti in cenami.

PomocC druzini na domu obsega pomocC pri vzdrzevanju osebne higiene,
gospodinjsko pomo€ in pomo¢ pri ohranjanju socialnih stikov ter tako
predstavlja obliko podpore, ki lahko doprinese k ¢im daljSemu bivanju doma.
Namenjena je obfankam in obanom, ki zaradi starosti ali hude invalidnosti ne
zmorejo ve€ sami poskrbeti za osebno nego in oskrbo, njihovi svojci pa jim pri
tem ne morejo pomagati v zadostnem obsegu. UpraviCenec/-ka, ki ne zmore
placila storitve, lahko uveljavlja oprostitev pladila na pristojnem krajevnem
centru za socialno delo.

|zvajalec pomodi na domu za obé&ine Velenje, Sostanj, Smartno ob Paki in
Mislinja je Dom za varstvo odraslih Velenje. V pomo¢ na domu je vklju€ena:
pomo¢ pri temeljnih dnevnih opravilih (pomo¢€ pri oblagenju, slacenju, umivanju,
hranjenju ...), gospodinjska pomoc¢ in pomoc¢ pri ohranjanju socialnih stikov.

Pomo¢ na domu je strokovno vodena socialnovarstvena storitev, ki jo izvajajo
socialni oskrbovalci in oskrbovalke, vse dni v letu med 6. in 22. uro.

DEMENCI PRIJAZNE TOCKE

Demenci prijazna to¢ka je namenjena osebam z demenco, njihovim svojcem
ter vsem drugim v lokalni skupnosti, ki zaradi narave dela prihajajo v stik tudi z
osebami z demenco. Na demenci prijazni tocki lahko poiS€ejo informacije ter
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se seznanijo z nacini in postopki komuniciranja ter usmerjanja oseb z demenco,
ki se izgubijo ter ne najdejo poti domov.2°

Na spletni strani Spomincica, kjer so dostopne Stevilne informacije o demenci,
podpori svojcem, aktualne informacije, je objavljen tudi zemljevid demenci
prijaznih toCk v Sloveniji.

Demenci prijazne to¢ke v Velenju so v Knjiznici Velenje, DVO Velenje, LIDL
Velenje in UniCredit Banka Slovenija d. d., PE Velenje.

BREZPLACNA PRAVNA POMOC/SVETOVANJE

Brezplaéna pravna pomoc¢ zagotavlja pravico do sodnega varstva socialno
ogrozenim osebam. Upravi€enci lahko zaprosite za celotno ali delno pokritje
stroSkov pravne pomodci in sodnega postopka.?’

Informacije o upravi¢enosti do brezplacne pravne pomodi in vlogi za oddajo so
dostopne na spletni strani Brezplacna pravna pomoc.

Lokalno brezplaéno pravno svetovanje v obéini Velenje in Sostanj

Obcani pogosto potrebujejo nasvete s Stevilnih pravnih podrocij, najvec¢ s
podroCij dednega, druzinskega, obligacijskega, delovnega, stvarnega in
izvrSilnega prava. Mestna obcina Velenje izvaja brezpladno pravno svetovanje
za obCane Mestne obcline Velenje. Svetovanje, na katerega se je potrebno
predhodno naroditi, se izvaja na sedezu obcine. Ob&ani se lahko narocijo preko
telefonske Stevike 030 480 937 ali preko elektronske poste
pravno.svetovanje@velenje.si. Oseba je upraviCena do treh brezplacnih
svetovanj v enem letu, ¢e ima stalno prebivaliS¢e v Mestni obcini Velenje.

Prav tako Obgina Sostanj svojim ob&anom od meseca aprila 2023 nudi
brezplacno pravno svetovanje, in sicer v obliki pravnega svetovanja oziroma
prvega pravnega posveta. Brezplacno pravno svetovanje je nhamenjeno vsem
prebivalcem obgine Sostanj. Brezplatno pravno svetovanje se izvaja v
prostorih Podjetniskega centra Sostanj, na naslovu Kajuhova cesta 1, vsak 1.
in 3. delovni torek v mesecu med 15. in 17. uro. Na pravno svetovanje se je
potrebo obvezno predhodno naroditi, in sicer najkasneje 3 dni pred dnem
termina pravnega nasveta, preko telefonske Stevilke 03 898 43 00 ali preko
elektronske poste pravno.svetovanje@sostanj.si.
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ZAVETISCE ZA BREZDOMCE

Center za brezdomne osebe je socialnovarstveni program, ki omogoca
namestitev, prehrano in psihosocialno podporo. Program se izvaja vse dni v
letu, 24 ur na dan.

V Velenju deluje Drustvo HiSa, ki je prostovoljno, samostojno, nepridobitno
zdruzenje fiziCnih oseb, ki delujejo na podroCju namestitvene podpore in
pomocdi pri ohranjanju dostojnega Zivljenja ranljivih skupin prebivalstva.

Drustvo zdruzuje strokovnjake in druge posameznike, ki se ukvarjajo z
brezdomstvom ali ostalimi oblikami socialne izklju€enosti v lokalni skupnosti ali
SirSe.

JAVNE SANITARIJE IN PREVIJALNICE

Drustvo za kroni¢no vnetno ¢revesno bolezen od leta 2009 izvaja akcijo Naj
javno stranis€e. Akcija je namenjena osveSCanju javnosti 0 pomenu in
urejenosti straniS¢ in kot informacija ¢lanom ter neclanom drustva, kje v
obiskanih obcinah in bencinskih Crpalkah ob avtocestah v Sloveniji imamo
moznost dostopa do strani§c¢a.?®

Mobilna aplikacija Najblizji WC ponuja seznam vseh javnih strani$¢, informacije
o njihovi oceni, delovnem €asu in vodenje do najblizjega stranis€a. Informacije
so dostopne tudi na spletni strani Zemljevid straniS¢ v Sloveniji.

Lokalne javne sanitarije v Velenju

- Centralno otrosko igrisée, vzdolz glavne mestne vpadnice — Saleske
ceste (ni dostopno za invalide), od 8.00 do 21.00

- Glavno avtobusno postajalis¢e Velenje (dostopno za invalide), od 8.00
do 20.00

- Kletni prostori Centra Nova, Saleska cesta 21 (dostopno za invalide)

- TIC Velenje, Vila Bianca, Stari trg 3 (ni dostopno za invalide), od 7.00 do
19.00

- GaraZna hisa pri ZD Velenje (ni dostopno za invalide), od 8.00 do 22.00
- Soncni park, Vila RoZle (dostopno za invalide), od 8.00 do 22.00

- Ob Skalskem jezeru (dostopno za invalide), od 8.00 do 22.00

- Park Vista (dostopno za invalide), od 00.00 do 24.00
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- Ob Velenjskem jezeru (dostopno za invalide), od 10.00 do 22.00

Vse sanitarije so brezplacne.

Lokalne previjalnice

Previjalnice so na voljo v vecini javnih stranisc.

KOTICKI ZA DOJENJE

KotiCek za dojenje je prostor, kjer lahko mati varno in v miru podoji svojega
otroka ali izbrizga mleko.

V obcini Velenje je koticek za dojenje na mestnem otroSkem igrisS¢u — klopca
za dojenje in v nakupovalnem centru Velenjka.

RAZVOJNA AGENCIJA

Na obmogju Saleske in Savinjske doline deluje Razvojna agencija SA-SA.

Podrocja delovanja Razvojne agencije Savinjsko-3aleSke regije in hkrati
izhodiS€a za strategijo razvoja agencije ter za njene programske usmeritve so:
spodbujanje regionalnega razvoja, spodbujanje podjetnistva in spodbujanje
razvoja turizma. Razvojna agencija Savinjsko-SaleSke regije d. 0. 0. je v skladu
z Zakonom o spodbujanju skladnega regionalnega razvoja, v skladu s
Pravilnikom o subjektih spodbujanja razvoja na regionalni ravni in skladno s
Pogodbo o ustanovitvi Obmoénega razvojnega partnerstva SASA subjekt
spodbujanja razvoja na regionalni ravni za Obmo¢no razvojno partnerstvo
SASA.

Prav tako Razvojna agencija Savinjsko-3aleSke regije d. 0. 0. izpolnjuje vse
zahtevane pogoje in kriterije za izvajanje celovitih podpornih storitev v okviru
vstopnih to¢k VEM na lokalni ravni. S sklepom Sveta Zupanov Savinjske regije
pa je Razvojna agencija Savinjsko-Saleske regije d. 0. 0. pridobila tudi soglasje
za izvajanje nalog regionalne destinacijske organizacije za SASA subregijo —
izvajanje promocijskih, distribucijskih, razvojnih in operativnih funkcij ter
krepitev povezovanja in sodelovanja pri skupnem nacrtovanju, oblikovanju in
trzenju turizma na regionalni ravni.
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KNJIZNICA

Knjizni¢no dejavnost opravlja 58 splosnih knjiZnic, ki jo izvajajo v ve€ kot tiso¢
manjsih in vecjih krajih po Sloveniji. Knjiznice so fizi€ni in virtualni prostori
ucenja, prireditev, sreCevanj, informacijska srediS¢a lokalnih skupnosti, prostori
druzenja, socialnega mrezenja ter demokraticnega sooblikovanja druzbe. V
Sloveniji je razvoj knjiznic usmerjen v inovativnost in proaktivnost, povezovanje
v okolju, trajnostni razvoj, posodobitev poslovnega modela in krepitev
delovanja mreze knijiznic, v razvoj novih storitev, v pridobivanje znanj, potrebnih
kot odgovor na neprestane spremembe v druzbi ter v utrjevanje vloge knjiznice
kot aktivnega partnerja v druzbi.?®

Splodne knijiznice igrajo pomembno viogo tudi pri skrbi za zdravje, saj
zagotavljajo dostop do informacij, virov in storitev, ki lahko prispevajo k
boljSemu zdravju posameznikov in skupnosti. Nekatere knjiznice ponujajo
programe in delavnice o zdravju, koticke za zdravje, programe in druge
izobraZevalne pristope za spodbujanje druZinske pismenosti, projekt Branju
prijazna obcina ipd.

KNJIZNICA VELENJE

Knjiznica Velenje je osrednja sploSna knjiznica v Mestni obcCini Velenje in
pomembno kulturno, izobrazevalno ter informacijsko srediSCe za SirSo regijo.
Njene glavne znacilnosti so:

e bogata knjizni¢na zbirka: knjige, revije, Casopisi, multimedija, elektronski
viri,

« oddelki za vse generacije: odrasli oddelek, mladinski in otroSki oddelek,
Studijski prostori ter posebni kotiCki za branje in u€enje,

e kulturni in izobrazevalni programi: literarni veceri, predstavitve knjig,
razstave, pravlji€ne ure, delavnice,

o dostop do tehnologije: racunalniki, brezZi¢ni internet, e-knjige in druge
digitalne storitve,

e izposoja gradiva tudi na daljavo in medknjizni¢na izposoja.

Knjiznica Velenje spodbuja bralno kulturo, vseZivljenjsko u€enje in druzbeno
povezanost ter predstavlja pomembno kulturno srediS¢e lokalne skupnosti.

Knjiznica Velenje ima $e dve lokalni enoti v Sostanju in Smartnem ob Paki, ki
je namenjena prebivalcem omenjenih obcin.
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KOMUNALNO PODJETJE VELENJE

Komunalno podjetje Velenje je javno podjetje, ki deluje na obmod&ju Mestne
obcCine Velenje in okoliskih ob¢in. Ukvarja se z izvajanjem gospodarskih javnih
sluzb, kot so:

e oskrba s pitno vodo in kanalizacija,

« ravnanje z odpadki in upravljanje zbirnih centrov,

o CiSCenje javnih povrsin in cest,

e pokopaliSka in pogrebna dejavnost,

e upravljanje javne razsvetljave, zelenih povrsSin ter drugih komunalnih
objektov.

Podjetje skrbi za kakovostno, varno in okolju prijazno komunalno infrastrukturo
ter s tem pomembno prispeva k urejenosti in trajnostnemu razvoju lokalne
skupnosti.

NEVLADNE ORGANIZACIJE

V Sloveniji deluje ve€ kot 27 tiso€ nevladnih organizacij (NVO), ki so dejavne
tako reko€ na vseh podro€jih Zivljenja — od sociale, kulture, Sporta,
zagovornistva, ekologije, zdravja do civilne zascite in skoraj vseh podrodij
delovanja danasnje druzbe.

Nevladne organizacije delujejo na mednarodni, nacionalni in regionalni ravni,
nepogresljive so tudi na lokalni ravni. Na teh ravneh uresniCujejo oziroma
zadovoljujejo interese in potrebe prebivalcev, zdruZujejo, opozarjajo na
nepravilnosti ter Se na razlicne druge nacine izboljSujejo kakovost Zivljenja v
okolju, kjer delujejo. V Sloveniji poznamo tri prevladujoCe oblike nevladnih
organizacij, in sicer drustva, zavode in ustanove.*

Bwew v

svieiv v

fvev v

fwviv v

Twviv v

horizontalna mreza NVO na nacionalni ravni, katere izvajalec je Center za
informiranje, sodelovanje in razvoj nevladnih organizacij (CNVOS).
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nosilec je Drustvo za razvoj ¢loveskih virov in socialnih programov NOVUS.

Humanitarne organizacije

Humanitarne organizacije delujejo kot sploSne dobrodelne organizacije,
organizacije za kroni¢ne bolnike in organizacije za samopomog.3!

V poglavju SEZNAM KONTAKTOV smo zbrali nekaj kontaktov organizacij, ki
delujejo na nasem obmocju. Informacije o vseh humanitarnih organizacijah v
Sloveniji pa so dostopne v Razvidu humanitarnih_organizacij Ministrstva za
zdravje in Razvidu humanitarnih organizacij Ministrstva za delo, druZino,
socialne zadeve in enake moznosti.
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MESTNA OBCINA VELENJE

Mestna obgina Velenje leZi v vzhodnem delu Saleske doline na nadmorski visini
396 m. Osrednji del ob&ine predstavlja dolinski del ob reki Paki. Ves vzhodni
dolinski del Saleske doline je urbaniziran, saj se je mesto, ki je po Stevilu
prebivalcev osmo najvecje v Sloveniji, v svojem razvoju zadnijih 50 let razSirilo
med nekdanjimi naselji in zaselki Skale, Stara vas, Staro Velenje, Salek in
Smartno.

Severno obrobje obc&ine sega v hribovit svet, ki se razteza od Razborja do
Graske Gore in preko prebojne doline Pake v Hudi luknji do Paskega Kozjaka.
Vzhodna meja obcine poteka po Dobrnskem podolju, preko potoka PireSica,
proti jugu na Ponikovsko planoto in Loznigko gri¢evje, ki Salesko dolino loéujeta
od Spodnje Savinjske doline. Zahodna meja obgine razpolovi Salesko dolino v
smeri sever-jug na obmocju nekdanje vasi Preloge, kjer danes pod dolinskim
dnom poteka v Premogovniku Velenje najintenzivnejSi odkop lignita. Meja se
nadaljuje po spodnjem toku potoka Velunja do podnozja Graske Gore.

SrediSCe obcine je mesto Velenje, ki je izrazito industrijsko srediS€e in preras€a
v regionalni savinjsko-3aleski center z razvito trgovino in ostalimi upravnimi,
izobrazevalnimi ter drugimi dejavnostmi. Velenje ima status mestne obcCine.
Trenutni Zupan Mestne obcCine Velenje je Peter Dermol.

Povrsina celotne MO Velenje meri 83,5 km? in po zadnjih podatkih Steje 33.675
prebivalcev. V MO Velenje delujejo naslednje vzgojno-izobrazevalne enote:
Vrtec Velenje s Stevilnimi enotami, 6 osnovnih Sol s 5 podruzni¢nimi Solami,
Center za vzgojo in izobrazevanje (CVIU), Varstveno delovni center SASA,
Solski center Velenje (SCV), Glasbena $ola Fran Korun Kozeljski Velenje,
Visoka strokovna Sola za varstvo okolja, Fakulteta za energetiko, Andragoski
zavod Ljudska univerza Velenje - Solanje za odrasle in Univerza za Ill.
Zivljenjsko obdobje Velenje.

Ranljivim skupinam v lokalnem okolju pomaga tako, da pospesSuje sluzbe
socialnega skrbstva, predSolskega ter osnovnega varstva otrok in druZine, za
socialno ogrozZene, invalide in ostarele. Zagotavlja in (so)financira zakonsko
obvezne storitve, ki so druzinski pomocnik, pomoc¢ druzini na domu, doplacila
oskrbnih stroSkov za obdanke in obane v institucionalnem varstvu v
socialnovarstvenih zavodih, sofinanciranje programa Rdeci kriz Slovenije —
Obmocno zdruzenje Velenje, za namen delovanja in sploSne humanitarne
programe. Poleg teh storitev ob€ina (so)financira tudi javna dela s podrocja
socialnega in  zdravstvenega varstva, socialne in  zdravstvene
programe/projekte v Mestni obcCini Velenje in sreCanje starostnikov nad 70 let
po krajevnih skupnostih.



https://www.velenje.si/

Obcina financira obvezno zdravstveno zavarovanje za ob¢ane, pomaga pa jim
tudi z enkratnimi izrednimi denarnimi pomo¢mi.

V obcini deluje Odbor za pomo¢ ob&ankam in ob&anom, ki uravnoteZeno
koordinira dobrodelne aktivnosti za pomo€ posameznikom in druzinam.
Socialno ogroZenim je omogocCen brezplacen dnevni topli obrok v programu
Javna kuhinja, brezdomnim osebam je nudeno zavetis¢e v Centru za
brezdomne osebe Drustvo HiSa. V okviru projekta Obcina po meri invalidov pa
obcina obvesc€a in osveSC€a javnost o polozZaju in pravicah invalidov, razvija
podporno okolje in programe, ki omogoc€ajo €im bolj neodvisno Zivljenje
invalidov ter odpravlja ovire, ki onemogocajo neodvisno Zivljenje invalidov. V
obCini deluje tudi Medobcinska Iokalna akcijska skupina (LAS) za
prepreCevanje zasvojenosti z drogami.

Mestna obcina Velenje pri svojem delovanju sodeluje s Centrom za socialno
delo Velenje, javnimi zavodi in drugimi pristojnimi organi ter institucijami.
Zagotavlja in pospeSuje tudi zdravstveno in lekarniSko dejavnost tako, da
ustanovi javne zavode in zagotavlja pogoje za njihovo delovanje ter v okviru
finan¢nih mozZnosti omogocCa izvajanje nadstandardnih programov.

Obcina zmanjSuje socialno stisko tudi s pospeSevanjem razvoja gospodarskih
panog, ustvarjanjem pogojev za gradnjo stanovanj, skrbjo za povecCanje
najemnega socialnega sklada stanovanj, ustvarjanjem pogojev za
izobrazevanje odraslih, pospeSevanjem vzgojno izobrazevalne, raziskovalne,
kulturne in drustvene dejavnosti ter razvojem Sporta in rekreacije. Zagotavlja
neprofitna stanovanja, subvencionira najemnine in financira najemnine
poslovnih prostorov ter obratovalne stroSke za namen delovanja drustev.
Sofinancira mladinske in kulturne programe/projekte, letne programe Sporta v
Mestni obcCini Velenje in delovanje Vecgeneracijskega centra Planet generacij.
Obc¢ankam in obanom je na voljo brezplano pravno svetovanje, mestna
blagajna, ki omogoca plaCevanje poloznic brez provizije, brezplaten mestni
potniski prevoz Lokalc in brezplana izposoja koles Bicy.




OBCINA SOSTANJ

Obégina Sostanj lezi v zahodnem delu Saleske doline, ob spodnjem toku reke
Pake. Obmogje obéine Sostan;j je bilo od leta 1963 do leta 1994 del tedanje
vedje Obé&ine Velenje, vendar pa je obé&ina Sostanj obstajala Ze v &asu malih
obcin, leta 1994 pa je zopet postala samostojna obc&ina. PovrSina ob&ine znasa
priblizno 96 km2. Velik del je hribovit, v polpreteklem obdobju so ta obmocja
doZivljala demografsko krizo zaradi odseljevanja prebivalstva kot posledice
rudarjenja.

Osrednji nizinski del zajema mesto Sos$tanj, ki je bilo do Sestdesetih let
prejSnjega stoletja upravno, kulturno in gospodarsko sredis¢e Saleske doline
ter sedez upravnega okraja. Bogata nahajalis¢a lignita pod SV delom mesta in
pod vasmi Druzmirje in Gaberke ter ustanovitev in delovanje Termoelektrarne
Sostanj so zaznamovali razvoj Sostanja od petdesetih let prej$njega stoletja
dalje. Termoelektrarna Sostanj, zgrajena leta 1955, je najveéja elektrarna v
Sloveniji, ki drzavi zagotavlja tretjino slovenske elektrike, v kritinih tockah pa
vecC kot polovico.

Obgina Sostanj je samoupravna lokalna skupnost, ustanovljena z zakonom, na
obmocju naselij/krajevnih skupnosti: Bele Vode, Druzmirje, Florjan, Gaberke,
Lokovica, Ravne, Skorno pri Sostanju, Sentvid nad Zavodnjem Sostan;,
Topolsica in Zavodnje. Sedez ob&ine Sostanj je na naslovu Trg svobode 12,
trenutni Zupan je Boris Golicnik.

Sredi leta 2023 je imela obc&ina priblizno 9.130 prebivalcev (priblizno 4.660
moskih in 4.470 Zensk).

Osnovno $olo v Sostanju skupaj s podruznico TopolSica v Solskem letu
2025/2026 obiskuje 844 ugencev, med njimi 86 prvosolcev. V Vrtec Sostanj, ki
ima enoti Se v Gaberkah in TopolSici, je v obdobju 2025/2026 vpisanih okoli
370 otrok.

Obgina Sos$tanj izvaja zakonsko dologene naloge s podrogja sociale in
uresnicuje nacela Resolucije o socialnem varstvu. Na obmocju obc¢ine imajo
sedez Stiri humanitarna drustva in en pododbor humanitarnega drustva, v vseh
krajevnih skupnostih delujejo krajevne organizacije Rde€ega kriza. Obcina
redno letno pogodbeno sofinancira delovanje OZRK Velenje ter DruStva gluhih
in nagludnih Velenje in na podlagi javhega razpisa dodeljuje sredstva za
delovanje humanitarnih in invalidskih organizacij. Obgina Sostanj posebno
pozornost namenja skrbi za socialno ranljive skupine prebivalstva.
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https://stat.si/obcine/sl/Municip/Index/Vsebina.aspx?ClanekNaslov=PrebivalstvoStevilo

OBCINA SMARTNO OB PAKI

Obé&ina Smartno ob Paki se razprostira ob poregju spodnjega dela Pake, stiku
treh slikovitih dolin Saleske, spodnje in zgornje Savinjske. V osréje obgine
pripeljeta dve glavni cestni vpadnici, iz Stajerske avtoceste Ljubljana-Maribor,
iz Saleske in koroSke smeri pa do Smartnega vodi cesta iz Velenja. Obmogje
obcine meri 18 km?, na obmocju obcine Zivi 3.389 prebivalcev.

Obéina Smartno ob Paki spada med manjée slovenske obcine, vendar je zaradi
Slovenije. Obgino sestavljajo naselja: Smartno ob Paki, Gorenje, Paska vas,
Recica ob Paki, Podgora, Mali Vrh, Veliki Vrh, Gavce, Skorno in Slatina.
Obcinsko sredisCe je bilo neko€ izrazito agrarno, ki se danes preoblikuje v
urbanizirano naselje z razvijajo¢o se obrtno dejavnostjo. Obc¢ina ima dva javna
zavoda, in sicer Mladinski center in Osnovno Solo bratov Letonja z vrtcem
Soncek. Mladinski center nudi prostore v objektu Marof za razne prireditve,
delavnice, predavanja in druZenja ob&anom in ob&ankam. Sportni center
omogoc":a sprosc¢eno rekreiranje na igriéc":u z umetno travo odbojkarsko igriéée

v v v

imajo svoj prostor drustva.

Obcina izvaja tudi zakonsko doloCene naloge s podrocja sociale. Na obmocju
ob&ine delujeta dve krajevni organizaciji Rde¢ega kriza Smartno ob Paki in
Gorenje. V ob€ini deluje ve¢ humanitarnih, invalidskih, kulturnih in Sportnih
drustev, ki jim obCina omogoca delovanje s sofinanciranjem sredstev na javnih
razpisih in zagotavlja prostorske pogoje za njihovo delovanje.

Obcina skrbi tudi za socialno ranljive skupine. Obanom pomaga z enkratnimi
denarnimi socialnimi pomo¢mi, subvencionira najemnine, namenja sredstva
socialno Sibkim ufencem, zagotavlja dodatne subvencije za uporabnike
socialne pomoci druzini na domu, sofinancira bivanje starejSih in invalidnih
oseb v domovih za ostarele. Dodatno zagotavlja tudi pomo¢€ v primeru izrednih
dogodkov.
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SEZNAM KONTAKTOV

POMEMBNE TELEFONSKE STEVILKE IN KONTAKTI

Telefonska Stevilka Drugi kontakti in informacije

REGIONALNI CENTER ZA OBVEé(jIANJE, 112
NUJNA MEDICINSKA POMOC, RESEVALCI,
GASILCI, VETERINARSKA POMOC

POLICIJA 113 https://www.policija.si/

POLICIJA - PRIJAVA STORILCEV KAZNIVIH 080 12 00
DEJANJ, ANONIMNI TELEFON

POLICIJSKA POSTAJA VELENJE 03 898 61 00 pp_velenje.puce@policija.si

Zarova cesta 4, Velenje

POKLICNA GASILSKA ENOTA VELENJE 041 776 006 info@pgevelenje.si

Titov trg 1, Velenje

TOM - TELEFONSKA POMOC ZA OTROKE IN 116 111 Vsak dan med 12. in 20. uro. Klic je

MLADOSTNIKE V STISKI brezplacen.
https://www.e-tom.si/

KLIC V DUSEVNI STISKI 01 520 99 00 Vsak dan med 19. in 7. uro zjutraj.

ZAUPNA TELEFONA SAMARIJAN IN 116 123 24 ur/na dan, vsak dan. Klic je

SOPOTNIK brezplacen.

DRUéTVQ SOS TELEFON ZA ZENSKE IN 080 11 55 Vsak dan, 24 ur na dan.

OTROKE ZRTVE NASILJA

PROSTOFER - BREZPLACNI PREVOZI ZA 080 10 10 https://prostofer.si/seznam-obcin/

STAREJSE

AVTOBUSNA POSTAJA VELENJE 03 898 14 20 https://www.nomago.si/avtobusni-
prevozi/mestni-promet/velenje

AVTOBUSNA POSTAJA LJUBLJANA - 1991 Klic je pladljiv.

INFORMACIJE

ZELEZNISKA POSTAJA VELENJE 03 293 59 35

SLOVENSKE ZELEZNICE — INFORMACIJE 0808111 https://potniski.sz.si/dobro-je-
vedeti/potniske-informacije/

AMZS - POMOC NA CESTI 1987

RAZMERE NA CESTAH 1970 https://www.promet.si/s|

ELEKTRO DEZURNA SLUZBA VELENJE 03 420 12 40 https://www.elektro-
celje.si/si/elektro-celje/lokacija-in-
kontakti/distribucijska-enota-velenje

VODOVOD DEZURNA SLUZBA VELENJE 03 898 94 20 kpv@kp-velenje.si
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Telefonska Stevilka

Drugi kontakti in informacije

KOMUNALA DEZURNA SLUZBA VELENJE

POGREBNA SLUZBA VELENJE
TURISTICNE INFORMACIJE - TIC VELENJE

INFORMACIJE O TELEFONSKIH
NAROCNIKIH V SLOVENUJI

OBCINA VELENJE
UPRAVNA ENOTA VELENJE
KNJIZNICA VELENJE
KNJIZNICA SOSTANJ

KNJIZNICA SMARTNO OB PAKI

ZDRAVSTVENA OSKRBA

SPLOSNA NUJNA MEDICINSKA POMOC

URGENCA - zdravnik za nujne primere
Vodnikova 1, Velenje

ZDRAVSTVENI DOMOVI

ZDRAVSTVENI DOM VELENJE
Vodnikova 1, Velenje

ZDRAVSTVENA POSTAJA SOSTANJ
Trg JoZeta Lampreta 1, Sostan;

ZDRAVSTVENA POSTAJA SMARTNO OB
PAKI
Smartno ob Paki 80, Smartno ob Paki

BOLNISNICE

SPLOSNA BOLNISNICA CELJE
Oblakova ulica 5, Celje

BOLNISNICA TOPOLSICA
TopolSica 64, TopolSica

BOLNISNICA SLOVENJ GRADEC
Gosposvetska cesta 1, Slovenj Gradec

03 896 12 56
03989 94 20

03 896 44 90
03 896 44 91

03 896 17 15

1188

03 896 16 00

03 899 57 00

03 898 25 50

08 384 38 88

03 898 49 58

Telefonska Stevilka

112

03 899 54 00

03 899 54 00

03 588 50 18

03 423 30 00

03 898 77 00

02 882 34 00

kpv@kp-velenje.si

kpv@kp-velenje.si

turizem@velenje.si

Klic je placljiv.

info@velenje.si
ue.velenje@gov.si
info@knjiznica-velenje.si
info@knjiznica-velenje.si

info@knjiznica-velenje.si

Drugi kontakti in informacije

https://www.zd-velenje.si/

https://www.zd-velenje.si/

https://www.zd-velenje.si/

https://www.zd-velenje.si/

www.sb-celje.si
info@sb-celje.si

https://www.boltop.si/

https://www.sb-sq.si/
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Telefonska Stevilka

Drugi kontakti in informacije

CENTRI ZA KREPITEV ZDRAVJA

CENTER ZA KREPITEV ZDRAVJA ZD
VELENJE
Vodnikova 1, Velenje

DUSEVNO ZDRAVJE, ODVISNOST

SVETOVALNICA ZA DUSEVNO ZDRAVJE,
CENTER ZA KREPITEV ZDRAVJA

Niki Jakol, univ. dipl. psih.
ZD Velenje, Vodnikova 1, Velenje

PSIHIATRICNA AMBULANTA ZD VELENJE

Tatjana SODJA, dr. med., spec. psihiatrije
ZD Velenje, Vodnikova 1, Velenje

KLINIENO PSIHOLOSKE AMBULANTE ZD
VELENJE

GENTER ZA DUSEVNO ZDRAVJE ODRASLIH
ZD Velenje, Vodnikova 1, Velenje

CENTER ZA DUSEVNO ZDRAV.JE OTROK IN
MLADOSTNIKOV
ZD Velenje, Vodnikova 1, Velenje

URGENTNA PSIHIA:FRICNA AMBULANTAYV
OKVIRU PSIHIATRICNIH BOLNISNIC

PSIHIATRIENA BOLNISNICA VOJNIK
Celjska cesta 37, Vojnik

PSIHIATRICNE BOLNISNICE IN ODDELKI ZA
ZDRAVLJENJE ODVISNOSTI

PSIHIATRICNA BOLNISNICA VOJNIK
Celjska cesta 37, Vojnik

CENTER ZA PREPRECEVANJE IN
ZDRAVLJENJE ODVISNOSTI ZD VELENJE,
Vodnikova 1, Velenje

ZASTOPNIKI PACIENTOVIH PRAVIC

CVETKA JURAK

OLGA PETRAK

mag. MILENA PECOVNIK

03899 56 21

03 899 54 89

03 899 54 67

03/8995 467

03/8995 563

03 780 01 00

03 780 01 00

03 899 56 12

034251161
031 660 770

034251161
031 660 770

02 87056 15
031319 744

ckz@zd-velenje.si
barbara.slamek@zd-velenje.si

niki.jakol@zd-velenje.si

narocanje.psihiatricna@zd-velenje.si

narocanje.psihiatricna@zd-velenje.si
narocanje.psiholog@zd-velenje.si

cdzom@zd-velenje.si

tajnistvo@pb-vojnik.si

tajnistvo@pb-vojnik.si

cpzopd@zd-velenje.si

cvetka.jurak@nijz.si

olga.petrak@nijz.si

milena.pecovnik@nijz.si
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Telefonska Stevilka

Drugi kontakti in informacije

PODPORA PROGRAMA SVIT

CENTER ZA KREPITEV ZDRAVJA ZD
VELENJE
Vodnikova 1, Velenje

GINEKOLOSKE AMBULANTE

GINEKOLOSKE AMBULANTE ZD VELENJE
Vodnikova 1, Velenje

GINEKOLOSKI CENTER FABJAN GPD d.o.o.
Songéni gri¢ 7, Velenje

GINEKOLOGIJA LEVAK
Vodnikova 1, Velenje

ZASEBNI IZVAJALCI ZDRAVSTVENIH
STORITEV

KALAMED, Katarina Lahovnik, dr. med.
PreSernova 9/a, Velenje

AMBULANTA ZORE SLATINSEK DASA, dr.
med.
Vodnikova 1, Velenje

AMBULANTA TREBICNIK URSKA, dr. med.
Vodnikova 1, Velenje

AMBULANTA dr. SERGEJ RUS
Vodnikova 1, Velenje

A MEDICINA, Ana Zamrnik Kolenbrand, dr.
med.
Trg JoZeta Lampreta 1, Sostan;

MEDICINA LAH, Vesna Lah, dr. med.
Trg Jozeta Lampreta 1, Sostanj

ZDRAVJE - DRUZINSKA MEDICINA, Ivan
Urbanc, dr. med.
Trg Jozeta Lampreta 1, Soétanj

ANDREJA AMBROZIC
dentalne medicine
Cesta bratov Mravljak 13, Velenje

KOROSEC, dr.

IVAN JANEZIC, dr. dent. medicine ZASEBNA
ZOBNA AMBULANTA
Efenkova 61, Velenje

ZASEBNA ZOBNA ORDINACIJA MATEJ
STRAHOVNIK, dr. dent. medicine
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038995575
03 899 54 09

03 899 54 65

064 261 390

03 897 29 30

05 905 68 60

03 490 88 36

03 490 88 38

03 897 02 00

0597 28 755

03 588 18 40

035882070

03897 3160

03 897 34 00

03-897-19-80

andreja.zadravec@zd-velenje.si
dijana.sprecakovic@zd-velenje.si
vsak delovni dan med 7.00 in 11.00 uro

narocanje.ginekl@zd-velenje.si

ginekologija@medicalfabjan.si

www.ginekologija-levak.si

ambulanta.kalamed@gmail.com

info@ambulanta-zoreslatinsek.si

info@ambulanta-trebicnik.si

sergej.rus@siol.net

info@a-medicina.si

info@medicinalah.si

zdravje.dm@gmail.com

andreja.ambrozic@siol.net

matej.s.z@siol.net
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Vodnikova 1, Velenje

ORTODONTIJA MALINGER d.o.0.
Vodnikova 1, Velenje

MEDIK — ULTRAZVOCNA DIAGNOSTIKA
Kardeljev trg 3, Velenje

NEVROMED
Ljubljanska cesta 11, Velenje

AMBULANTA JANEZIC BLATNIK, medicina
dela, prometa in Sporta
Stantetova cesta 45, Velenje

PRIMODENT, Primoz Jevsek, dr. dent. med.
Kidriceva cesta 57, Velenje

FIDENT
TopolSica 81/a, TopolSica

DERMATOLOGIJA IZA JONKO
PreSernova cesta 9/a, Velenje

LEKARNE

LEKARNA VELENJE
Vodnikova 1, Velenje

LEKARNA SOSTANJ
Trg Jozeta Lampreta 1, Sostanj

LEKARNA SMARTNO OB PAKI
Smartno ob Paki

DRUGE SLUZBE POVEZANE Z ZDRAVJEM

ZZZS RAVNE NA KOROSKEM, IZPOSTAVA
VELENJE
Vodnikova 1, Velenje

NACIONALNI INSTITUT ZA JAVNO ZDRAVJE
OBMOCNA ENOTA CELJE

IpavCeva ulica 18, Celje

NLZOH - Nacionalni laboratorij za zdravje,
okolje in hrano

Ipav€eva ulica 18, Celje

ZDRAVSTVENI INSPEKTORAT

InSpekcijska pisarna Velenje

Rudarska cesta 6/a, Velenje

(03) 620 04 90

059 16 66 66

03 5869 963

03 5865 411

031211511

051 486 818

041-396-038

03 898 18 80

03 897 26 10

03 8915130

03 898 18 30

03 42512 00

034251200

03 898 89 22

narocanje@ortodontijamalinger.si

info@medik.si

info@nevromed.si

ambulantajanezicblatnik@gmail.com

primodent.si@gmail.com

info@fident.si

iza.jonko@ijdermatologija.si

center@lekarna-velenje.si

sostanj@lekarna-velenje.si

smartno@Iekarna-velenje.si

nboecelie@nijz.si

gp-oece.zirs@gov.si
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SOCIALNO EKONOMSKA POMOC

NAZIV IN NASLOV

Telefonska Stevilka

Drugi kontakti in informacije

CENTRI ZA SOCIALNO DELO

CENTER ZA SOCIALNO DELO 03 898 45 01 gpcsd.velen@gov.si

VELENJE https://www.csd-slovenije.si/csd-
Stari trg 35, Velenje savinjsko-saleska/enota-velenje/
Skupne sluzbe CSD VELENJE 03 777 30 67 marina.marinovic@gov.si

Stari trg 35, Velenje

ZAVOD RS ZA ZAPOSLOVANJE

OBMOCNA SLUZBA VELENJE 038988210 gpzrszvelenje@ess.gov.si
Rudarska cesta 6a, Velenje

DOMOVI STAREJSIH OBCANOV

DOM ZA VARSTVO ODRASLIH 03 898 84 01 info@domvelenje.si

VELENJE https://www.domvelenje.si/
Kidriceva 23, Velenje

CENTER STAREJSIH ZIMZELEN 031 710 314 https://www.deos.si/zimzelen-topolsica
TOPOLSICA

TopolSica 78 A, TopolSica

SOCIALNO-EKONOMSKA POMOC

ZUPNIJSKA KARITAS 031 832 350 https://www.zupnija-velenje.si/karitas
Smarska cesta 2, Velenje

RDECI KRIZ SLOVENIJE, OBMOCNO 03 8973 600 velenje.ozrk@ozrks.si
ZDRUZENJE VELENJE https://velenje.ozrk.si/sl/

Cesta FrantiSka Foita 2, Velenje

MLADINSKI DOM MARIBOR 051 207 520 sts6@sc-mdm.si

Stanovanjska skupina, enota Velenje https://www.mladinski-dom-mb.si/
Ljubljanska cesta 1, Velenje

BREZPLACNI TOPLI OBROKI 0389617 41 ines.gricar-locnikar@velenje.si
Dom za varstvo odraslih

KidriCeva cesta 23, Velenje

POMOC NA DOMU VELENJE 051 487 092 valerija.kidric@domvelenje.si
Kidriceva cesta 23, Velenje

INSTITUT INTEGRA office@eu-integra.eu
PreSernova 8, Velenje https://www.eu-integra.eu
ZAPOSLITVENI CENTER GEA 059 037 101 zcgea@eu-integra.eu

PreSernova 8, Velenje
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CENTER MEDGENERACIJSKEGA
UCENJA SALESKE DOLINE
Titov trg 2, Velenje

VECGENERACIJSKI CENTER — PLANET
GENERACIJ
Titov trg 2, Velenje

VARSTVENO DELOVNI CENTRI

VARSTVENO DELOVNI CENTER SASA
Kidriceva 19 a, Velenje

DNEVNI CENTRI

SENT - ENOTA DNEVNI CENTER ZA
ZMANJSEVANJE SKODE ZARADI
DROG Velenje

Kidriceva 2b, Velenje

DNEVNI CENTER MOJ KLUB
Efenkova 61a, Velenje

CENTER ZA DRUZINE — HARMONIJA
Trg mladosti 6, Velenje

DRUSTVA, USTANOVE IN KLUBI
ZDRAVLJENIH ALKOHOLIKOV

ANONIMNI ALKOHOLIKI
(v prostorih ZD Velenje)

VARNA HISA

DRUSTVO REGIONALNA VARNA HISA
CELJE — ENOTA VELENJE
p.p. 504, Velenje

PODPORA BREZDOMNIM IN SOCIALNO
1ZKLJUCENIM

DRUSTVO HISA
Cesta Simona Blatnika 21, Velenje

BREZPLACNA PRAVNA POMOC

BREZPLACNA PRAVNA PoMoOC
VELENJE
Titov trg 1, Velenje

BREZPLACNA PRAVNA PomocC
SOSTANJ
Kajuhova cesta 1, Sostan;

03 898 54 64

031 781 142

059 090 250

030 608 690

031 690 625

064 260 053

069 665 478

03 8976 690
031 243 071

064 254 150

030 480 937

03 8984 300

medgeneracijsko@Iu-velenje.si

planet.generacij@Ilu-velenje.si

info@vdcsasa.si
https://www.vdcsasa.si/

fanika.loncar@sent.si

ira.preininger@mc-velenje.si
https://www.mc-velenje.si/moj-klub

helena.felicijan@drustvo-novus.si

drustvo.regionalna.varna.hisa@siol.net
https://varnahisa.si/

drustvo.hisa@t-2.si
http://drustvohisa.velenje.si/

pravno.svetovanje@velenje.si

pravno.svetovanje@sostan].si
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VZGOJNO IZOBRAZEVALNE USTANOVE

Telefonska Stevilka

Drugi kontakti in informacije

\!RTEC VELENJE
Slandrova cesta 11/a, Velenje

VRTEC SOSTANJ
Kajuhova cesta 8, Sostanj

VRTEC SMARTNO OB PAKI
Smartno ob Paki 117, Smartno ob Paki

03 ANTONA ASKERCA VELENJE
Jenkova cesta 2, Velenje

0S GORICA VELENJE
GorisSka cesta 48, Velenje

0S GUSTAVA SILIHA VELENJE
Vodnikova cesta 3, Velenje

0OS LIVADA VELENJE
Efenkova cesta 60, Velenje

0S MIHE PINTARJA TOLEDA VELENJE
Kidriceva 21, Velenje

0S8 SALEK VELENJE
Salek 87, Velenje

0S KARLA DESTOVNIKA KAJUHA SOSTANJ
Koro$ka cesta 7, Soétanj

0S SMARTNO OB PAKI
Smartno ob Paki 117, Smartno ob Paki

CENTER ZA VZGOJO, IZOBRAZEVANJE IN
USPOSABLJANJE VELENJE
Kidri¢eva cesta 19, Velenje

SOLSKI CENTER VELENJE
Trg mladosti 3, Velenje

JAVNI ZAVOD CENTER ZA RAZVOJ
TERCIARNEGA IZOBRAZEVANJE SASA
VELENJE

Koroska cesta 62/a, Velenje

FAKULTETA ZA ENERGETIKO
Koroska cesta 62/a, Velenje

FAKULTETA ZA VARSTVO OKOLJA
Trg mladosti 7, Velenje

ANDRAGOSKI ZAVOD LJUDSKA UNIVERZA
VELENJE
Titov trg 2, Velenje

GLASBENA SOLA FRAN KORUN KOZELJSKI
VELENJE
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03 898 24 00

03 898 67 30

070 600 037

03 898 27 70

03 898 42 50

03 898 42 20

03898 42 70

03 898 33 60

03898 13 00

03 898 66 00

059156551

03 898 68 40

03 896 06 00

03 896 82 00

03 898 64 21

03 898 64 21

03 898 54 50

03 898 12 00

www.vrtec-velenje.si

WWW.Vrtec-sostani.si

www.vrtec-smartno.si

www.0-aavelenje.ce.edus.si

WWW.0sgorica-velenje.si

WWW.0s-gustavasiliha.com

www.os-livada.si

www.mpt-velenje.si

www.os-salek-velenje.splet.arnes.si

https://www.0s-sostan;.si/

https://osbl.splet.arnes.si/

WWW.CViu-velenje.si

WWW.SCV.Si

WWW.Crti.Si

fe@um.si

vsvo.velenje.si

www.lu-velenje.si

www.gsvelenje.si
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Jenkova cesta 4, Velenje

NEVLADNE ORGANIZACIJE

Telefonska Stevilka

Drugi kontakti in informacije

DRUSTVA BOLNIKOV

DRUSTVO ZA BOJ PROTI RAKU VELENJE
Saleska 2d, Velenje

DRUSTVO ONKOLOSKIH BOLNIKOV
SLOVENIJE POT K OKREVANJU
Koroska 21 A, Velenje

DRUSTVO DIABETIKOV VELENJE
Vodnikova 1, Velenje

ZDRUZENJE MULTIPLE SKLEROZE
SLOVENIJE,

Savinjsko-SaleSka podruznica
Cesta FrantiSka Foita 2, Velenje

DRUSTVO BOLNIKOV Z OSTEOPOROZO
SALESKE DOLINE
Saleska cesta 3, p. p. 508, Velenje

MEDOBCINSKO DRUSTVO
SALESKE DOLINE VELENJE
Kersnikova 13, Velenje

INVALIDOV

MEDOBCINSKO DRUSTVO GLUHIH IN
NAGLUSNIH VELENJE
Efenkova 61, Velenje

DRUSTVO ZA  KRONICNO
CREVESNO BOLEZEN

SEKCIJA CELJSKO-KOROSKE REGIJE
Ljubljanska ul. 5, Maribor

VNETNO

SALESKI KORONARNI KLUB
Vodnikova 1, Velenje

DRUSTVO INVALID KONOVO
Konovska cesta 21, Velenje

DRUSTVO SOZITJE VELENJE
Goriska cesta 43, Velenje

SLOVENSKO DRUSTVO HOSPIC
HOSPIC OO VELENJE
Saleska 2D, Velenje

040 477 089

031 805 423

070 875 219

041-442-297

040 724 008

03/ 587 46 68
041 389 55

041 389 554
038974473

041 665 000
031 354 357

070 745 835

041 210 189

041 500 373

051 415 447

bojprotiraku@gmail.com
https://www.bojprotiraku.si/

tilka.bubik@gmail.com

diabetiki.velenje@gmail.com
https://diabetikivelenje.com/

info@zdruzenje-ms.si
nanca.kocevar@gmail.com
www.zdruzenje-ms.si

janja.rednjak@gmail.com
WWW.0steoporoza.si

mdivelenje.40@gmail.si
www.mdi-velenije.si

mdgn.velenje@t-2.si
www.mdgnvelenje.si

info@kvch.si
celjsko.koroska@kvcb.si

www.kvcb.si
info@koronarni-klub-velenje.si

https://www.koronarni-klub-
velenje.si/

bracic.host@gmail.com

sozitje.velenje@gmail.com

velenje@hospic.si
www.hospic.si
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DRUSTVO PSORIATIKOV SLOVENWE -
podruznica Celje
Singenska ulica 10, Celje

DRUSTVA UPOKOJENCEV

DRUSTVO UPOKOJENCEV SENTILJ pri
Velenju
Arnace 1, Velenje

DRUSTVO UPOKOJENCEV PAKA PRI
VELENJU
Paka pri Velenju 68, Velenje

DRUSTVO UPOKOJENCEV PESJE
Podgorska cesta 1, Velenje

DRUSTVO UPOKOJENCEYV SKALE
Skale 85b, Velenje

DRUSTVO UPOKOJENCEV VELENJE
Kidriceva 9 a, Velenje

DRUSTVO UPOKOJENCEV DRZAVNIH IN
OBCINSKIH ORGANOV - OBCINA SOSTANJ,
SMARTNO OB PAKI IN VELENJE

Titov trg 1, 3320 Velenje

Ljubljanska 56, Velenje

(Vrabi¢ Cvetka)

KLUB UPOKOJENCEV GORENJE
Partizanska 12a, Velenje

KLUB UPOKOJENCEV PREMOGOVNIKA
VELENJE

Partizanska 78, Velenje

Pisarna: Rudarska 6, 3320 Velenje

DRUSTVO UPOKOJENCEV SALEK
Kardeljev trg 5, Velenje

DRUSTVO UPOKOJENCEYV VINSKA GORA
Vinska Gora 31b,Velenje

SALESKA POKRAJINSKA ZVEZA DRUSTEV
UPOKOJENCEV VELENJE

Cesta bratov Mravljakov 1, Velenje

IZOBRAZEVALNA DRUSTVA

VID VSEZIVLJENJSKO IZOBRAZEVALNO
DRUSTVO
Saleska 2 D, Velenje

051 668 449

031 655 290

041627 113

03 5866 332

031 308 190

03 587 1758
041 670 807

040 554 741

03 899 2885

03 898 2140

031 753 433

041 735 728

03 5874 660

031 334 393

info.celje@drustvo-psoriatikov.si
https://drustvo-psoriatikov.si/

du.sentilj@gmail.com
alojz.leskovsek@gmail.com

vtisni@gmail.com

stefan.matvoz@gmail.com

tajnik.duskale@gmail.com
https://drustva.posrcumlad.si/skale

du.velenje@gmail.com
https://duv.si/

cvetka.vrabic@gmail.com

ku.gorenje@gmail.com

http://klub-
upokojencev.gorenje.com/

Upokojenci.PV@rlv.si

dusalek@gmail.com

du.vinskagora@gmail.com

vedenik@siol.net

vid.drustvo@gmail.com
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Telefonska Stevilka Drugi kontakti in informacije

ANDRAGOSKO DRUSTVO - UNIVERZA ZA 03/ 5872 050 info@unitrivelenje.si
lll. ZIVLJENJSKO OBDOBJE VELENJE 064 155 333 www.unitrivelenje.si
Saleska cesta 21, Velenje

OSTALA DRUSTVA IN ORGANIZACIJE

SPORTNA ZVEZA VELENJE 03 897 54 10 sportnazveza.velenje@gmail.com
Saleska cesta 3, Velenje

DRUSTVO MEDICINSKIH SESTER, BABIC IN 041 707 049 dmsbztvelenje@gmail.com
ZDRAVSTVENIH TEHNIKOV VELENJE www.dmsbzt-velenje.si
Vodnikova 1, Velenje

ORGANIZACIJE

Telefonska Stevilka Drugi kontakti in informacije
ZASTOPNIKI PRAVIC OSEB NA PODROCJU Za obmocje Psihiatricne bolnisnice
DUSEVNEGA ZDRAVJA Vojnik, ki obsega

obmocni enoti ZZZS Celje in Krsko,
so imenovani naslednji zastopniki:

MARIJA ZIDARIC 051 276 215 mimica.zidaric@gmail.com

VESNA ZUPANCIC 051 276 211 vesnha.zupancic.zastopnik@gmail.com
POLONCA NUNCIC BRRATKOVIC 051 276 212 polonca.zastopnik@gmail.com
TATJANA KOSI 051 313 765 tanjakosi@gmail.com

TELEFONI ZA POMOC V STISKI

PSIHOLOSKA SVETOVALNICA POSVET 031 704 707, vsak Svetovalnica za pomo¢& osebam v
delovni dusevni stiski - naroCanje po telefonu
dan od 8. do 15. ure ali e-posti.
info@posvet.org

SOS TELEFON 080 11 55 ali (01) 544 Telefon za Zenske, otroke in Zrtve
3513 nasilja.

www.drustvo-sos.si,
sostelefon@drustvo-
S0S.Si

031 722 333 Svetovanje v primerih nasilja na
mobing@drustvo-sos.si  delovnem mestu (vsak torek od 17.00
do 20.00).
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Telefonska Stevilka

ZAUPNI TELEFON SAMARIJAN

TOM — TELEFON OTROK IN
MLADOSTNIKOV

ZAVOD EMMA

KLIC V DUSEVNI STISKI

ZAUPNI TELEFON ZA TE

LOKALNA AKCIJSKA SKUPINA
MEDOBCINSKA LAS ZA PREPRECEVANJE
ZASVOJENOSTI Z DROGAMI

Titov trg 1, 3320 Velenje

REGIJSKA SVETOVALNICA ZA DUSEVNO
ZDRAVJE

Svetovalnica »Tu smo zate« - NIJZ (obmo¢€na

enota Celje)
Ipavéeva 18, 3000 Celje

SPLETNE STRANI

116 123
www.telefon-

samarijan.si

116 111

www.e-tom.si,
WWW.ZpmS.si,
tom@zpms.si

080 21 33
www.zavod-emma.si,
zavod.emma@siol.net

01 520 9 900

01 2349783

03 8961 676

031778772
svetovalnica@zzv-ce.si

Drugi kontakti in informacije

Svetovanje ljudem v dusevni stiski.

Zaupni telefon za otroke in mlade v
stiski.

Nudenije strokovne in brezplaéne
pomocdi otrokom, mladostnikom,
mladostnicam in Zenskam Zrtvam
nasilja. Poleg nudenja psihosocialne
strokovne pomodi zrtvam nasilja, se
aktivnosti izvajajo tudi na
preventivnem podrocju.

Na pomo¢& mozno poklicati ne glede
na vzrok dusevne stiske.

Nudenje pomodi ljudem v stiski.

dragica.kauzar@velenje.si
www.velenje.si

Namenjena odraslim prebivalcem v
celjski regiji za prvo psiholosko pomo¢
v duSevni stiski in strokovno oporo ob
razliénih Zivijenjskih preizkusnjah.

www.med.over.net

www.nebojse.si

www.tosemjaz.net

WWW.Nijz.Si

Spletno svetovanje na podrocju
zdravstva, sociale, prava in drugih
podrodij za kakovostno Zivljenje.

Nabor razli¢nih vsebin iz podrodja
duSevnih tezav.

Spletno svetovanje mladim na podrocju
duSevnega in telesnega, spolnega
zdravja in medosebnih odnosov.

Nabor razliénih tem s podrocja javnega
zdravja.
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Kartica zdravstvenega zavarovanja.
https://api.zzzs.si/zzzs/info/egradiva.nsf/0/c5fe61b06ff96e44c125718600540c28/
$FILE/ZI0%C5%BEenka%20Kartica%20zdravstvenega%20zavarovanja%?20janu
ar%202024.pdf. Objavljeno 2024. Dostopno 11. marec 2025.

eZdravje. https://ezdrav.si/ezdravje/#koristi. Objavljeno 2020. Dostopno 11.
marec 2025.

Pravno-informacijski sistem Republike Slovenije.
https://pisrs.si/pregledPredpisa?id=2ZAK04281. Objavljeno 2025. Dostopno 11.
marec 2025.

Ministrstvo za zdravje. Pacientove pravice. https://www.gov.si/teme/pacientove-
pravice/. Objavljeno 2025. Dostopno 11. marec 2025.

Informacijski pooblas€enec. https://www.ip-rs.si/o-
poobla%C5%A1%C4%8Dencu/pristojnosti/. Objavljeno 2025. Dostopno 11.
marec 2025.

Mira, nacionalni program duSevnega zdravja. https://www.zadusevnozdravje.si/.
Objavljeno 2020. Dostopno 11. marec 2025.

Obvladajmo sladkorno. https://www.obvladajmosladkorno.si/drzavni-
program/dposb-2020-2030/. Objavljeno 2023. Dostopno 11. marec 2025.
Ministrstvo za zdravje. DrZzavni program za obvladovanje raka 2022-2026.
https://www.dpor.si/wp-content/uploads/2021/12/Drzavni-program-obviadovanja-
raka-2022-2026.pdf. Dostopno 11. marec 2025.
https://www.zadusevnozdravje.si/kam-po-pomoc/centri-za-dusevno-
zdravje/otroci-in-mladostniki/

Mira, nacionalni program dusSevnega zdravja.
https://www.zadusevnozdravje.si/kam-po-pomoc/centri-za-dusevno-
zdravje/odrasli/. Objavljeno 2020. Dostopno 11. marec 2025.

LekarniSka zbornica Slovenije. https://www.lzs.si/mreza-lekarn/. Dostopno 11.
marec 2025.

Zavod za zdravstveno zavarovanje Slovenije. https://www.zzzs.si/0-zzzs/.
Objavljeno 2025. Dostopno 11. marec 2025.

Nacionalni institut za javno zdravje RS. https://nijz.si/. Objavljeno 2022.
Dostopno 11. marec 2025.

Nacionalni laboratorij za zdravje, okolje in hrano. https://www.nlzoh.si/o-nas/.
Objavljeno 2020. Dostopno 11. marec 2025.

Ministrstvo za zdravje. Zdravstveni inSpektorat. https://www.gov.si/drzavni-
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